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Preestationsfrigerende psedagogik pa det fritidspeedagogiske omréade

| rapporten praesenterer vi analyser fra forskningsprojektet "Fritidspeedagogikkens praestationsfrigerende rum” og
tegner konturerne af preestationsfrigerende paedagogik som del af et paedagogisk modsvar pa en stigende mistrivsel
hos en gruppe bern og unge. Fritidspaedagogikken indeholder ud fra sin organisering, sit indhold og sine vaerdier et
seerligt potentiale i forhold til at dyrke praestationsfrigerende paedagogik.

Projektet blev igangsat i 2021 og afsluttet i 2024. At projektet overhovedet blev en realitet, skyldtes i hej grad Anders
Petersen, der med sin teori om praestationssamfund og -kultur var blevet nysgerrig pa fritidspaedagogikkens mulig-
heder for at dyrke praestationsfrigerende rum. Anders var primus motor i projektets opstart. Desveerre gik han alt for
tidligt bort. Vi savner og mangler ham. Efter Anders ded har vi viderefert projektet, og hans vigtige bidrag omkring
preestationssamfund og et paedagogisk modsvar pa en stigende mistrivsel, i hans and.

Der skal lyde en stor tak til paedagoger og ledere fra de deltagende institutioner, der har involveret sig, velvilligt inviteret
os ind, diskuteret med os og givet os indsigt i deres vaerdifulde erfaringer og faglighed. Samarbejdet har gjort det
muligt at skabe viden om preaestationsfrigerende paedagogik. Endelig vil vi gerne takke BUPL for et godt samarbejde

og muligheden for at dykke ned i den praestationsfrigerende paedagogik sammen med institutionerne.

Lea Ringskou, Noomi Matthiesen, Svend Brinkmann & Thomas Szulevicz
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Projektet underseger fritidspaedago-
gers arbejde i fritidsklubber og SFO'er
med henblik pa at udfolde en preesta-
tionsfrigerende paedagogik og under-
sege, hvilke betingelser der muligger og
haemmer fritidspsedagogers arbejde med
at skabe praestationsfrigerende rum for
bern og unge. Projektet er en respons pa
den store stigning af bern og unge, der
angiver, at de mistrives (Ottesen et al.,
2018, 2022; Jeppesen et el., 2020; Jensen
et al. 2022; VIVE 2024). Der findes ikke
entydige svar p3, hvorfor et storre antal
bern og unge oplever mistrivsel trods en
relativ hej velstand og gode fremtids-
muligheder i det danske samfund. | en
paedagogisk kontekst er forklaringerne
pa mistrivsel ofte knyttet til fortolkninger
omkring det enkelte individ (Petersen &
Krogh, 2021; Krogh, 2022). Fortolkninger-
ne er i overvejende grad psykologiserede
og knytter sig til individets emotionelle
og/eller kognitive evner, dets sociale kom-
petencer, dets motivation med mere. P4
baggrund af sddanne fortolkninger findes
individualiserede lgsninger pa mistrivslen
(Katznelson, Pless & Gérlich, 2022).

En mere samfundsorienteret fortolkning
findes hos Anders Petersens (2016) socio-
logiske analyse af praestationssamfundet,
og dennes betydning for unges (mis)
trivsel. Et af de primeere institutioner i
opretholdelsen og vedligeholdelsen af
praestationssamfundet er uddannelses-
systemet. Her skabes individer, som

kan bega sig godt i preestationssamfun-
det. Blandt andet skolen er preeget af

en steerk praestationskultur, ikke mindst
pé grund af det samfundsmaessige krav,
der stilles til skolens opgave. Her méles
den enkeltes praestationer gennem test,
skalaer, elevplaner med videre. Skabel-
sen af praestationsindivider er en proces,
der stiller hgje krav til barn og unges
praestationer. Men paedagogikken i al
almindelighed og fritidspaedagogikken

i seerdeleshed rummer muligheden for

at skabe rum og aktiviteter, der i stedet
for at veere praestationsfremmende er
preestationsfrigerende (Petersen &
Krogh, 2021). Den preaestationsfrigerende
paedagogik er en verdensvendt tilgang

til peedagogikken, som muligger en fore-
byggende og feellesskabsorienteret
tilgang til at styrke trivslen hos bern og
unge (Ringskou, Brinkmann, Matthiesen
& Szulevicz, 2024). En rapport fra teenke-
tanken Mandag Morgen udarbejdet i sam-
arbejde med Dansk Ungdoms Fzellesrad
(2022), viser at unge eftersperger flere
frirum, hvor de ikke skal praestere. Den
praestationsfrigerende psedagogik er en

paedagogisk tilgang, der sigter mod at
skabe sddanne rum og aktiviteter, hvor
bern og unges deltagelse er frigjort fra
malbare, praedefinerede og individualise-
rede preestationskrav.

Projektet er begrebsudviklende, idet en
central ambition er at indholdsudfylde

og definere kendetegn ved praestations-
frigerende paedagogik. Malet har dog ikke
vaeret at komme frem til en endegyldig
definition. At neerme sig preestationsfri-
gorende paedagogik i teori og praksis er
et komplekst, modsaetningsfyldt, dyna-
misk og p4 mange mader vedvarende
anliggende med masser af spargsmal og
diskussioner. Hvad vil det overhovedet
sige at praestere frigerende? Hvad er der

i det galt med at praestere? Er bern og
unges preaestationer ikke meningsfulde og
identitetsdannende? Hvilke psedagogiske
dilemmaer og paradokser kan dyrkelsen
af praestationsfrigerende psedagogik inde-
holde? Er przestationsfrigerende paeda-
gogik altid et ubetinget gode for alle bern
og unge eller kan en paedagogisk dyrkelse
af det preestationsfrigerende i virkelig-
heden age nogle bern og unges oplevelse
af pres? Og hvad adskiller praestations-
frigerende paedagogik fra fritidspaedago-
gikken generelt? Med rapporten byder vi
op til dans, dialog og forsatte droftelser
omkring praestationsfrigerende psedago-
gik i SFO'er og fritidsklubber.
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Rapporten bestar af to hoveddele. | del 1

| projektet deltog 12 paedagoger og deres ~ Praesenteres projektets teoretiske for- Ringskou, Brinkmann, Matthiesen og
ledere fra tre SFO'er og tre fritidsklubber ~ ankring. Del to er de centrale analytiske Szulevicz (2023): "Praestationsfrigerende
i tre forskellige kommuner.! Forsknings- pointer og fund fra projektet. Denne del rum om modsvar pa unges mistrivsel”.
spergsmalene var: omhandler kendetegn ved en preesta- I: Fagbladet Ungdomsskolen, nr. 2, marts
tionsfrigerende paedagogik (del 2 a) og 2023
betingelser i den paedagogiske faglighed,
Hvordan kan praestationsfrigerende der fremmer dyrkelsen af paedagogikken Ringskou, L. (2023). Podcast om fritids-
paedagogik defineres? (del 2 b) og endelig indkredser vi nogle af paedagogikkens praestationsfrigerende
de betingelser, der kan haemme dyrkelsen rum: https://podcasters.spotify.com/
) ) af en praestationsfrigerende paedagogik pod/show/paedagogisk-extrakt/
Hvordan kan preestationsfrigerende (del2c). episodes/Prstationsfrigrende-fritids-

paedagogik dyrkes gennem praesta-

. . . pdagogik-e2ctkm?7
tionsfrigerende rum i fritidspsedago-

| bdde del 1 og 2 optraeder jeevnligt bokse

gikken? med overskriften "arbejdsspergsmal”. Med Ringskou, L., Brinkmann, S., Mattiesen,
disse spergsmaél forseger vi at invitere den N., & Szulevicz, T. (2024). Preestations-

Hvilke betingelser kan henholdsvis enkelte SFO.eIIer fritidsklub til at drca-fte frigerende rum i fritids- og ungdoms-

fremme eller haemme den preesta- d_en prz_aestatpnsfrlg@rende pa?dagoglk klubben. | Petersen, K. E. & Schultz, C.

tionsfrigarende paedagogik og de vlldere i praksis og seette den i kontekst Fritids- og ungdomspaedagogik.

praestationsfrigarende rum pa det til egen personalegruppe, bernegruppe En grundbog i fritids- og ungdoms-

fritidspasdagogiske omrade? med videre. Efter rapport.ens tre hoved.- paedagogiskarbejde med starre bern
dele folger en opsummering og afrunding. og unge. (s. 96-116). Odens: Ungdoms-
Endelig er der bagerst i rapporten et bilag ringen.

For at besvare forskningsspergsmalene om metodevalg og undersagelsesdesign.

indsamlede vi empiri ved brug af en raekke
kvalitative metoder: deltagende observa-
tioner, dagbogsskrivning (paedagogerne),
fokusgruppeinterviews og empiriveerk-
steder (se bilag 1)

1 Af etiske hensyn er institutionsnavne samt navne pa peedagoger og ledere fiktive.
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Kendetegn ved przestationsfrigorende
paedagogik
- Den preaestationsfrigerende paedago-

gik er en verdensvendt paedagogik med

dyrkelse af feellesskaber, hvor blikket

er rettet mod de andre og verden. Den
preaestationsfrigerende er kendetegnet
ved at:

- frigere fra instrumentaliserede
aktiviteter til aktiviteter, der har
egen veerdi.

- frigere fra selv-orientering til
verdensvendthed.

- frigere fra et konkurrencefokus til
et feellesskabs- og aktivitetsfokus.

Den praestationsfrigerende padagogik
dyrkes i feltet mellem:
- aktiviteter og samveer, der friger
fra noget og til noget.
- spontane og tilrettelagte aktiviteter.

Betingelser, der kan fremme en
praestationsfrigorende paedagogik
Dyrkelsen af preestationsfrigerende
paedagogik kraever i hoj grad situeret

paedagogisk demmekraft og paedagogisk

takt - en szerlig peedagogisk sensitivitet,
der dyrkes gennem en reekke paedago-
giske greb i fritidspeedagogikken:

- Néar paedagogerne tager udgangspunkt

i barnene og de unges initiativer og
perspektiver.

- Nar peedagogerne er aktive, legende
deltagere i aktiviteterne.

- Nar peedagogerne formar at improvi-
sere med blik for de konkrete behov
hos de deltagende bern og unge.

Umiddelbart indeholder de fritidspaeda-
gogiske rammer, organisering, indhold
og kerneveerdier nogle szrlige organi-
satoriske betingelser, der potentielt kan
fremme dyrkelsen af en praestations-
frigerende paedagogik og skabe rum for
ovennavnte greb: leg, med- og selv-
bestemmelse, kreativitet og fokus pa
feellesskaber.

Spontan

Praestationsfrigerende
TIL

Praestationsfrigerende
FRA

Tilrettelagt

Matrix over den praestationsfrigerende pcedagogik

Betingelser, der kan udfordre dyrkelsen
af praestationsfrigorende padagogik
Dyrkelsen af preestationsfrigerende
paedagogik i fritidspaedagogikken er
imidlertid ingen selvfelge. Tveertimod kan
betingelser bade pa det relationelle, det
organisatoriske og samfundsmaessige
eller strukturelle niveau udfordre den
preestationsfrigerende paedagogik.

| projektet fandt vi frem til felgende
udfordringer i forhold til:
- Eksklusion. Vanskeligheder ved at fa

adgang til preestationsfrigerende
aktiviteter og samveer i de fritids-
paedagogiske rum, kan for nogle bern
og unge skabe yderligere praestations-
pres fremfor at frigere til verdens-
vendthed og fzellesskaber.

Kollegialt samarbejde. Manglende tillid
og opbakning til dyrkelsen af praesta-
tionsfrigerende rum samt ukonstruk-
tiv uenighed om praestationsfrigerende
paedagogik kan haemme dyrkelsen af
preestationsfrigerende paedagogik.
Fysiske rum og normeringer. Nar den
fritidspaedagogiske institution har ind-
skraenket plads og begraenset med-
bestemmelse i forhold til indretningen
af de fysiske rum og for eksempel

kun har lokaler til radighed, der skal
veere klar til skole naeste dag, kan det
haemme den praestationsfrigarende
paedagogik. Desuden kan lave norme-
ringer i institutionen, ift. antal bern og
ikke mindst antal bern med szerlige
behov h&amme mulighederne for igang-
saettelse af praestationsfrigerende
aktiviteter.
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- Omverdenen og samfundets forvent-

ninger til og syn pa fritidspaedagogik-
ken. Vanskeligheder ved at legitimere
og fa anerkendelse fra omverdenen

i forhold til at dyrke praestationsfri-
gerende rum i et samfund domineret
af praestationskultur, maling og moni-
torering af bern og unges liv.

Praestationsfrigerende paedagogik paedagogisk kan arbejde forebyggende og
kan udgere en del af modsvaret pa en trivselsfremmende gennem en verdens-
stigende mistrivsel og en dominerende vendt praestationsfrigerende paedagogik.

individualisering af mistrivselsindsat-
serne. Med forskningsprojektet og denne
rapport inviterer vi til forsat debat om,
hvordan paedagogiske institutioner, som
de fritidspaedagogiske, institutionelt og
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For at indkredse hvad en praestations-
frigerende paedagogik er, at det nedven-
digt at beskrive, hvad denne paedagogik
er et modsvar pa. Vi vil derfor redegere
for praestationssamfundet, dets opkomst
og hvilke seerlige krav det stiller til barn
og unge. Det er vigtigt at understrege, at
udviklingen af preestationssamfundet ikke
er en ren forfaldshistorie, men udspringer
af (sen)modernitetens samfundsudvik-
linger, hvor hensigten har veeret at sikre
individets frigerelse og autonomi. Men
preestationssamfundet indstifter nye
sociale normer og krav, der begraenser og
belaster individet pa nye méader (Petersen,
2016). | det felgende vil vi kort redegere
for denne udvikling, og beskrive hvorledes
praestationssamfundet institutionelt er
forankret i skolen, og hvilken betydning
det har for individet, for faellesskabet og
for paedagogikken.

Praestationssamfundet udspringer af et
frigorelsesprojekt, der har lange histori-
ske redder, som er vaevet sammen med
skolens historie og udvikling. En vaesent-
lig byggeklods til preestationssamfundet
leegges i modernitetens gennemgribende
samfundsomveeltninger fra seerligt slut-
ningen af 1800-tallet, hvor udviklingen

af demokrati og ligestilling var drivende
kraefter. Herudaf voksede meritokratiet.

| et meritokrati er det ikke en persons

arv, familie eller ken, der giver adgang til
bestemte privilegier, jobs og ressourcer. |
stedet erhverves disse privilegier igennem
fortjeneste baseret pa individets egne
praestationer i uddannelsessystemet og
pa arbejdsmarkedet (Sandel, 2020). Ordet
"meritokrati” stammer fra den britiske
sociolog Michael Youngs (1958) satiriske
bog, “The Rise of Meritocracy” fra 1958.

Her beskriver han et forestillet fremtids-
scenarie i Storbritannien i 2034, hvor den
globale konkurrence har tvunget landet til
at udnytte de menneskelige ressourcer til
det maksimale, og kun de medlemmer af
samfundet, der har en IQ score over 130
ma bestride politiske poster. | den norske
oversaettelse af bogen er det engelske ord
"meritocracy” oversat til "praestationssam-
fund” (Petersen & Madsen, 2023, s. 26).
Den centrale pointe i preestationssam-
fundet er, at man ikke automatisk tildeles
privilegier og goder i kraft af ens sociale
status, men man ma som individ gere sig
fortjent til dem igennem egne bestraebel-
ser og preestationer. Skolesystemet var,
og er stadig, en afgerende samfundsinsti-
tution til bade at skabe og vurdere disse
preestationer (Meier & Nielsen, 2023).

I 1960’erne var ungdomsopreret, kvinde-
frigerelsen og generelle samfundstenden-
ser til eget individualisering vaesentlige
motorer i opkomsten af praestations-
samfundet. | efterkrigstidens ekonomi-
ske opsving og demokratifokus var der

et stort fokus pa individets autonomi og
frihed til at forme sit eget liv. Som Anders
Petersen skriver,

Idealet der opstar i samfundet pa dette
tidspunkt er, at mennesket er frigjort til

at skabe sig selv. Thomas Ziehe (2002)
beskriver det som ideen om, at "alt

lader sig forme” (s. 13). Dette formbar-
heds-ideal medferer et ansvar for, at indi-
videt skal arbejde pa sig selv og skabe sin
identitet. Joachim Meier og Klaus Nielsen
(2023) benzevner dette samfundsideal
om den frigjorte person "den blede
individualisering.” Denne blade individua-
lisering har redder i et romantisk menne-
skesyn, hvor det centrale er personlig
veekst og selvrealisering. Individualise-
ringslogikken blev institutionaliseret i
folkeskolen i 1960'erne og frem igennem
et fokus pa elevcentreret didaktik og ind-
forelsen af 13-tallet, som belennede den
seerligt selvstaendige og kreative praesta-
tion. Sidenhen blev idealet om individets
formbarhed og ansvar for selvrealisering
yderligere fremmet igennem praksisser
som projektarbejdet, uddannelsesbeger,
og "den gode stol”, hvor malet var at
styrke elevernes selvveerd og refleksivitet
over egen udvikling og faglig progression
(Nielsen, 2008).

Opkomsten af praestationssamfundet
er teet forbundet med konkurrence-
staten, der opstod i midten og slutnin-
gen af 1990%erne. Ove K. Pedersen (2011)
udgav bogen Konkurrencestaten i 2011,
som beskriver hvorledes nationer i en
globaliseret verden konstant er i konkur-
rence med hinanden, hvilket indebzerer
en grundleeggende anden samfunds-
model end den klassiske velfaerdsstat.
En sddan samfundsmodel bygger pa et
fundamentalt andet menneskesyn, end
den som findes i velfaerdsstaten, og er
radikalt anderledes end den blede indi-
vidualisering, som blev toneangivende

i 1960'ernes folkeskole. | konkurrence-
staten er borgeren i samfundet en del af
den arbejdskraft, der kan mobiliseres og
effektiviseres pa arbejdsmarkedet som
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led i den vedvarende konkurrence. Indivi-
didealet i konkurrencestaten er derfor en
person, som maksimerer sin egennytte og
holder sig "kompetent, rask og rerig, dvs.
egnet til arbejde” (Pedersen, 2011, s. 285).
Uddannelsessystemet (helt fra dagtilbud
til videregdende uddannelser) spiller en
helt central rolle i konkurrencestaten, som
institutioner der har ansvar for at kleede
borgerne pa til at indga i den interna-
tionale konkurrence. | midten af 1990'erne
blev Danmark ramt af det, der er blevet
betegnet "Togo-chokket”, hvor en inter-
national undersegelse viste, at danske
elever i tredje klasse leeste pa niveau med
elever fra det afrikanske land Togo. | 2000
viste OECD's ferste PISA-undersegelse
ligeledes, at de danske elever klarede sig
mindre godt end forventet (Korsgaard

et al., 2018). Den davaerende statsmini-
ster, Anders Fogh Rasmussen, kritiserede
den sakaldte rundkredspasdagogik i sin
abningstale i Folketinget i 2003, hvilket
indvarslede en ny skolepolitisk dagsorden,
hvor elever skal tilpasse sig skolens og
markedets krav, som sikres igennem en
mal- og kvantificeringskultur. Meier og
Nielsen (2023) beskriver dette som den
harde individualisering i folkeskolen. Den
er kendetegnet ved en bestrabelse pa
effektivisering, kontrol og beherskelse.
For skolen bliver det centrale mal opdyr-
kelsen af praedefinerede kompetencer.
Praestationssamfundet er kendetegnet
ved, at den blede og den hérde individu-
alisering i uddannelsessystemet lever
side om side i en form for urolig sym-
biose. Praestationskulturen er praeget af
malbar konkurrence, hvor den enkelte
skal optimere sig selv igennem selv-
disciplinering og hardt arbejde (Peter-
sen, 2016). Men dette skal ske pa mader,
der sikrer den enkeltes autonomi og selv-
realisering. Den enkelte skal saledes tage
udgangspunkt i sin egen motivation, og

sikre sin egen trivsel ved for eksempel at
pleje sine venskaber, dyrke tilstraekkeligt
med motion, og acceptere sig selv som
man er. Der er sdledes pa samme tid bade
en selvrealiserings- og kvantificerings-
kultur. Meier og Nielsen (2023) kalder
dette “individualiseringens janushoved”,
hvor bern og unge skal handtere interne
modsigelser og spaendinger. De beskriver,
hvorledes unge keemper med at komme
overens med disse modsigelser. De unge
forteeller om, at det er sveert bade at opti-
mere sin krop og samtidig acceptere sig
selv, som man er, eller arbejde for at fa
12-taller, mens man samtidig kun tager
udgangspunkt i sin egen lyst og indre
motivation. Og det er sveert at knokle med
malet om at sikre en positiv fremtid for
sig selv, samtidig med at man nyder nuet.

Praestationssamfundet udspringer af en
frigerelse fra det tidligere disciplinzer-
samfund, hvor modalverbet var “md-ikke.”
| et sddant samfund er der strenge regler
for individets udfoldelse, og samfundets
normer er rettet mod, hvad individet

ikke ma gere. | preestationssamfundet er
modalverbet derimod blevet det ekspan-
sive “at kunne” (Petersen, 2016). Logik-
ken er, at alt kan lade sig gere, hvis blot
man ger den rigtige indsats. Der opstar
derfor det Christian Hjortkjeer (2016) i for-
leengelse af Zygmunt Baumans begreb
har beskrevet som et pdbudsamfund,
hvor de unge hele tiden medes af pabud
om at praestere pa bestemte mader. Disse
pabud udspringer af bade den blede og
den harde individualisering, og er derfor
ofte modsatrettede. Det resulterer i, at
mange bern og unge keemper med darlig
samvittighed (Meier, 2022) og en kon-
stant folelse af at veere utilstraekkelig

(Hjortkjeer, 2016). Trods ambitioner om
egaliteer frigerelse, viser mange analyser
at skolen alligevel reproducerer klasse-
forskel, og elevernes familiaere baggrund
bliver ved med at have betydning for, hvor
godt de klarer sig i skolesystemet. Klas-
siske eksempler pa sadanne analyser er
Pierre Bourdieu og Jean- Claude Passeron
(1990) og Basil Bernstein (2003). Men
ogsa nyere dansk sociologisk forskning
viser, at skolen ikke lykkes med at nivel-
lere betydningen af elevernes baggrund
(se eksempelvis Christensen et al., 2022).
Derudover ser det ud som om, at pigerne
har en tendens til at internalisere prae-
stationssamfundets pabud i hejere grad
end mange drenge (Krogh, 2022; Madsen,
2021). Der er altsa store klasse- og kens-
maessige forskelle pa de vilkar, eleverne
har for at klare sig godt i et praestations-
samfund, hvilket medferer en storre risiko
for mistrivsel for nogle grupper af bern

og unge. Ethvert hverdagsliv er fyldt med
spaendinger, som ma handteres (Hajholt
& Kousholt, 2020), men i preestations-
samfundet bliver disse spaendinger ofte
for modsaetningsfulde. Det ser ud til, at
dem, som kan handtere modsaestningerne,
overskride dem og skabe mening i dem,
klarer sig godt i praestationssamfundet,
mens dem, hvor opgaven om at hand-
tere modsaetningerne bliver uoverstigelig,
risikerer at bukke under for presset (Meier
& Nielsen, 2023).

Praestationssamfundets fokus pa form-
barhed af individet, som medferer en
simultan fordring om selvrealisering og

et krav om konstant optimering af selvet
pa malbare og standardiserede méader,
fletter sig sammen i to komplemen-

teere og dog modsatrettede forstaelser af
selvet, som gennemsyrer bade internatio-
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nal og dansk paedagogisk teori og praksis.
Med inspiration fra den canadiske paeda-
gogiske psykolog, Jack Martin (2007), vil
vi benaevne disse to forstaelser af selvet
"det ekspressive selv” og "det forvaltende
selv”. | det felgende vil vi kort beskrive
disse to forstaelser af selvet. Det er en
central pointe, at idealerne om selvet ikke
er lesrevne ideer, men (re)produceres i
institutionelle praksisser, ikke mindst de
paedagogiske institutioner.

Det ekspressive selv bygger pa en
humanistisk psykologisk forstaelse af
selvet som udviklede sig i 1950'erne og
1960'erne. Her er den centrale logik, at
individet skal udvikle sig i overensstem-
melse med sit "autentiske” og "sande” selv,
og stéar i steerk kontrast til idealerne om
konformitet fra disciplinsersamfundet.
Det er dette sande selv, der skal udtryk-
kes pa autentisk vis og individet skal der-
igennem forme sit eget liv. De centrale
veerdier i denne forstéelse af selvet er
selvstaendighed, et godt selvvaerd, gode
betingelser for personlig udvikling, og
udfoldelsen af individets frihed, indre
motivation og lyst (Martin, 2007). Det
forvaltende selv bygger i stedet pa mere
behavioristiske og kognitive forstaelser
af individet, hvor mélet er at sikre selv-
regulering og optimering af individets
evner igennem selvregulering og mal-
rettet at arbejde pa egne indsatser. Hos
de amerikanske paedagogiske psyko-
loger Winnie og Perry (1994) beskrives
denne selvregulering som, "den laerernes
monitorering og forvaltning af kognitive-
og motivationsstrategier for at fremme
opnéelsen af lzeringsmalene” (s. 213).

| denne forstdelse af selvet, er mélet at
optimere selvet for at praestere sa godt
som muligt pa mal, der er pa forhand
definerede.

Disse modstridende idealer om selvet er
forankret i institutionaliserede praksisser
i hele uddannelsessystemet. | praesta-
tionssamfundet er individet rettet mod
at udvikle en optimal handtering af den
urolige symbiose, der eksisterer mellem
de modsatrettede idealer. Der er tre
karakteristika ved preestationsindividet;
det selvmonitorerende, det sammenlig-
nende og det fremtidsorienterede. Det
selvmonitorerende handler om, at indi-
videt konstant opfordres til at se indad
og overvage sin egen tilveerelse. Trives
jeg tilstreekkelig godt? Arbejder jeg hardt
nok? Er jeg motiveret nok? Elsker jeg mig
selv nok? Bern og unge leerer at monito-
rere sig selv igennem pzedagogiske red-
skaber og praksisser, der konstant beder
dem om at forholde sig til disse sporgs-
mal. Det drejer sig om paedagogiske
teknologier som elevplaner og trivsels-
malinger, der opfordrer bern og unge til at
vende opmaerksomheden indad og moni-
torere sin egen udvikling og trivsel (Meier
& Nielsen, 2023). Hvis svaret pa oven-
stadende spergsmal er "nej”, forventes
preestationsindividet at tage ansvar for at
handle hensigtsmaessigt for at rette op pa
situationen. Den indbyggede modsigelse
her er imellem egen-omsorg og egen-
disciplinering.

Det sammenlignende aspekt ved pree-
stationsindividet handler om at holde oje
med andres preestationer, for at sikre, at
man ikke falder bagefter i konkurrencen
om at klare sig godt. Dette aspekt af prae-
stationsindividet er institutionaliseret i
alle uddannelsessystemets praksisser.
Spaedbern males og vejes, der holdes gje
med, om de har tilstraekkeligt med ojen-
kontakt, om de pludrer pa en alderssva-
rende made, begynder at kravle pa cirka
samme tid som andre bern og sa videre.
Barnets udvikling sammenlignes mod

en standardiseret baseline-norm, ofte
baseret pad middelklassebaern (se eksem-
pelvis Holm & Ahrenkiel, 2018). | skole-
systemet testes og males berns laering
ogsa i en tidlig alder, hvor de sammen-
lignes med hinanden pa klasseniveau,
men ogsa nationalt og internationalt. De
sociale medier er yderligere en arena, der
muligger en konstant sammenligning.
Born og unge lzerer dermed hele tiden

at undersege, om de folger tilstraekkelig
godt med andre pa alle parametre i
tilveerelsen.

Disse sammenligninger kan danne grund-
lag for tidlige interventioner og relevante
opmaerksomhedspunkter. De er dog ofte
baseret pa snaevre baseline-mal eller
urealistiske standarder fra medierne. Bern
og unge leerer igennem disse praksisser
konstant at stille sammenligningsspergs-
mal. Er jeg lige sa klog som andre? Er jeg
lige s& smuk som andre? Er jeg lige sa
sjov eller interessant som andre? | denne
arena er der en indbyggede modsigelse
mellem konformitet (dvs. at veere som alle
andre) og unikhed (dvs. at skille sig ud).
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Det fremtidsorienterede aspekt ved prae-
stationsindividet handler om, at individets
handlinger er orienteret mod at holde
fremtiden sa dben og positiv som muligt.
Fra bern er helt smé er forzeldre, sund-
hedsplejerske og paedagogiske profes-
sionelle orienteret mod at sikre, at barnet
far de nedvendige kompetencer for at
klare sig godt i fremtiden. Det udspringer
af en saerlig kulturel logik om, at det vi
gor i dag, har afgerende betydning for de
muligheder barnet har i fremtiden. Denne
logik benaevnes foraeldre- og paedagog-
determinisme (Dannesboe et al., 2018).
Og igennem skoletiden lzerer baern ligele-
des hele tiden at arbejde pa at klare sig
godt nu, for at sikre en positiv fremtid.
Matematikopgaven skal laves for at klare
en fremtidig preve godt, for at klare
afgangseksamen godt, for at klare sin
videregadende uddannelse godt osv. Som
en af gymnasieeleverne i Meier og Niel-
sens (2023) undersegelse siger, arbejder
han konstant pa at "mine muligheder star
abne, og jeg saddan, hvad skal man sige,
frit kan veelge” (s. 7). Denne bestraebelse
pa at optimere sine fremtidsmuligheder
resulterer i, at handlinger og aktiviteter
bliver instrumentelle, dvs. deres formal er
at sikre en aben og positiv fremtid.

De ovrige to aspekter ved praestations-
individet er nedvendige for at sikre den
fremtidsorienterede, for det er nedven-
digt at sammenligne sig med andre for at
sikre sig, at man ikke falder bagud, og det
er nedvendigt at monitorere sig selv for at
sikre at man ger sig tilstraekkeligt umage
for at lykkes med det fremtidsorienteret
projekt. Petersen (2016) beskriver, at man
forventes at beherske fremtiden ved, at

" (..) bringe fremtiden ind i nutiden og
derigennem lgbende forudsige hvad frem-
tiden vil fa behov for” (s. 93). Den indbyg-
gede modsigelse i dette aspekt af prae-
stationsindividet er, at individet pa den
ene side forventes at optimere sig selv

og arbejde hardt for at sikre en positiv
fremtid, men at man samtidig ogsa skal
trives og nyde sin barndom og ungdom i
nuet. Madsen (2021) beskriver eksempel-
vis, hvordan unge norske piger er bekym-
ret for at vaere for ambitiese og lave en
stor indsats i skolen med henblik pa at
sikre en positiv fremtid, fordi det muligvis
vil skabe stress i nuet. De ma derfor regu-
lere deres skoleindsats i nuet, s den bade
skaber gode muligheder i fremtiden, men
uden at de potentielt overbebyrdes.

Bern og unge leerer at vaere praestations-
individer ikke mindst gennem deltagelse

i uddannelsessystemets paedagogiske
praksisser. Det er ikke i sig selv et
problem, at bern og unge leerer at prae-
stere, eller at tage ansvar for disse prae-
stationer. Ej heller, at barn og unge leerer
at gore sig umage og klare sig godt. Men
der er minimum tre problemer forbundet
med praestationsindividet, som bern og
unge socialiseres til i uddannelsessyste-
met. Forste problem er forbundet med
idealet om formbarheden, hvor bern

og unge leerer at tro, at alt er muligt, sa
leenge de gor en stor nok indsats. De
leerer, at det vigtigste er at holde storst
mulige antal potentielle valgmuligheder
abne i fremtiden. Det er et graenselost
optimeringsideal som er bade slidsomt og
urealistisk. Det andet problem er den indi-
vidualiserede tilgang til preestationerne.
Denne tilgang overser, at mennesket
formes i sociale sammenhaenge og i rela-
tion til andre, og at bern og unge dermed
ikke kan ansvarliggeres for at forme sig
selv og deres fremtid. Idealet fremmer en
indadvendt og ensom tilgang til en selv og
til andre mennesker. Det sidste problem
er, at praestationsidealet bliver totaliteert,
forstaet saledes, at det gennemsyrer hele
tilveerelsen, (skole, familie, fritid, job, sport,
sociale medier med videre). Idealet er alle-
stedsnaervaerende og bliver umulig at sige
fra overfor (Petersen, 2016; Petersen &
Krogh, 2021).

En praestationsfrigerende paedagogik
soger i stedet at leere bern og unge at
forholde sig til sig sely, til andre menne-
sker, til verden og til deres fremtid pa en
afindividualiseret og indholdsrettet made.
Malet i den preestationsfrigerende paeda-
gogik er, at bern og unge bliver optaget
af en konkret aktivitet, som fremstar
meningsfuld i sig selv, og er uden ydre,
preedefinerede mal. Mange paedagogiske
aktiviteter i de senmoderne paedagogi-
ske institutioner er rettet mod at bern

og unge tilegner sig kompetencer, som
kan males og evalueres som praestatio-
ner. Hartmut Rosa (i Rosa & Endres, 2017)
argumenterer for, at denne tilgang til
verden er kendetegnet ved, at man leerer
at beherske en bestemt teknik og dermed
tilegner sig noget viden og nogle feerdig-
heder. Nar man oparbejder kompetencer,
er ens relation til verden kendetegnet ved
bemaegtigelse. Det handler om at skabe
forudsigelighed og kontrol. Verden bliver
dermed et aggressionspunkt (Rosa, 2020).
Som alternativ hertil beskriver Rosa ned-
vendigheden af en relation til verden og
til andre mennesker, der er praeget af
resonans. Han traeekker pa metaforer fra
musikken og beskriver, hvordan en gensi-
dig resonansrelation er kendetegnet ved,
at der skabes samklang i relationen. For
at skabe resonans i musikinstrumenter er
det nedvendigt, at der er en vis forskel-
lighed, og at instrumenterne rammer en
hensigtsmaessig balance mellem at veere
tilstreekkeligt porese og lukkede. Hvis de
er alt for &bne, vil de ikke klinge. Hvis de
er alt for lukkede, vil de skabe en hul og
dump lyd. En resonansrelation er dermed
kendetegnet ved en indladelse, det vil
sige, at man er aben overfor verden og
lader sig forme af relationen uden samti-
dig at miste sin egen stemme (2020).
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Sammenlignende

Grdfisk illustration af preestationsindividet

P& samme made er den praestationsfri-
gorende paedagogik optaget af at lzere
bern og unge at veere i verden péa en
maéde, der ikke er rettet mod hverken at
beherske verden, den anden eller sig selv.
Som et svar pé projektets forste forsk-
ningsspergsmal om, hvordan praestations-
frigerende paedagogik kan defineres, kan
vi indledningsvist svare, at den er kende-
tegnet ved, at veere orienteret mod at
lzere bern og unge at deltage i aktiviteter,
hvor de lader sig gribe af verdenen og

Fremtidsorienteret

relationen pa en made, hvor de er selv-
forglemmende (Tanggaard, 2018). Den er
dermed ikke rettet mod at kontrollere og
optimere fremtiden, og szetter fri fra sam-
menligning og konstant selvmonitorering.
Det er verdenen, og menneskene i den,
som griber ud efter en og barnet/den
unge retter sig mod. Den paedagogiske
filosof, Gert Biesta, beskriver hvorledes
meget uddannelse i dag italeszettes

som fremtidsorienteret uddannelse.

Han argumenterer for, at uddannelse i

Selvmonitorerende

stedet bor rette opmaerksomheden mod
vores fzelles verden, for igennem uddan-
nelse leerer barn og unge at orientere sig
i verden i feellesskab (Biesta, 2021). Den
preaestationsfrigerende paedagogik er
netop en sddan verdensvendt paedago-
gik. Vi vil nu vende os mod de empiriske
analyser, for at udfolde den praestations-
frigerende paedagogik naermere. Neden-
stdende er arbejdsspergsmal til yderligere
refleksion over egen praksis.
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Del 2

| vores undersegelse medte vi peedagoger, der var optaget af at skabe
preestationsfrigerende rum i deres fritidspeedagogiske praksisser, og
observerede, hvordan de gjorde sig umage for at udeve praestations-
frigerende peedagogik. | bade SFO'er og fritidsklubber sa vi bern og
unge, der engagerede sig med hinanden og med paedagogerne pa
preestationsfrigerende mader. | det folgende vil vi ferst indkredse,
hvad der kendetegner den praestationsfrigerende paedagogik (del 2 A).
Derefter udfolder vi hvilke paedagogiske greb og faglige fokuspunkter,
der muligger de preestationsfrigerende rum, som er ngedvendige for at
fremme den preestationsfrigerende psedagogik (del 2 B). Endelig runder
vi analyseafsnittet af med at indkredse, hvilke betingelser, der kan
haemme preestationsfrigerende paedagogik (del 2 C),
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| denne del af analysen vil vi forst belyse,
at den praestationsfrigerende paedagogik
bade er frigerende fra preestations-
orienterede aktiviteter og frigerende

til aktiviteter, der er verdensvendte og
feellesskabsorienterede. Vi vil vise, at

en nedvendig del af den praestationsfri-
gorende paedagogik er, at bern/de unge
har adgang til praestationsfrigerende
aktiviteter. Det er sdledes en central del
af den preestationsfrigerende paedagogik,
at paeedagoger muligger denne adgang

til aktiviteterne og til feellesskaberne.
Dernaest vil vi vise, at den praestations-
frigerende paedagogik bade er kende-
tegnet ved planlagte aktiviteter og ved
spontane aktiviteter. Det stiller store krav
til psedagogernes sensitivitet og situerede
demmekraft.

At veere frigjort
fra praestationskrav

| lebet af den halve time ser jeg ogsa
bern, der ligger forskellige steder pa
jorden. En del af dem alene og kigger op
i luften. Andre steder ligger de to og to.
Pa voldene eller pa greesset ude i kanten.
Nogle gange kontaktes de af andre bern
efter en stund, andre gange rejser de sig
selv op og gar hen til nogle andre barn
efter nogle minutter af sig selv.
(Observation, SFO)

Den preestationsfrigerende paedagogik
handler om at muliggere andre mader at
veere i verden pa, end den praestations-
orienterede. Den praestationsorienterede
vaeren er kendetegnet ved handling
(Petersen, 2016). En hel central del af den
preestationsfrigerende psedagogik handler
om at skabe rum til at veere pa méader,
der ikke altid kreever handling. | oven-
staende feltnote beskrives en paedago-
gisk kultur, hvor bernene har plads til blot
at ligge i greesset og se op pa himlen for
en kort stund. Andre steder er der haengt
haengekajer op, eller indrettet stillerum,
hvor man kan tage en stund, der er fri for
handling, enten alene eller sammen med
nogle fa andre. Ofte er disse situationer
af handlingsleshed skabt pa initiativ af
bernene/de unge. Andre gange er den
skabt af peedagogerne, ved at tilrette-
legge en aktivitet, som muligger en
feelles hvilestund. En paedagog fortalte

Del 2 A —Kendetegn ved
Draestationsfrigerende
Daedagogik

for eksempel om en situation, hvor hun,
sammen med en mindre gruppe piger, tog
klubbens kaniner med ud pa en bakke.
Her 1& de i greesset og sé op pa skyerne
uden krav om aktivitet, mens kaninerne
graessede.

Andre padagoger fortalte om stunder om
balet, hvor bernene snitter pinde. Aktivi-
teten er ikke helt uden handling i den for-
stand, at der er en konkret aktivitet, som
bernenes opmaerksomhed er rettet mod;
man snitter i pinden. Men der er ikke
noget slutresultat, som de forventes at
opna. | stedet tilbyder aktiviteten blot

en gentagende rytmisk beveaegelse af
kroppen, uden noget egentligt brugbart
produkt eller formal. Aktivitetens essens
er, at den muligger en situation, hvor
bernene kan dvcele. De dveeler ved den
gentagende rytme i kroppen, ved flam-
merne i balet, og ved den uforpligtende
samtale blandt dem som sidder sammen
og snitter i faellesskab. Situationen kan
nemt kapres, og geores til en praestations-
aktivitet. Man kunne skabe en konkur-
rence om hvem der har snittet den flottes
pind, eller hvem der har snittet den hur-
tigst. Man kunne ogséa vende aktivite-

ten indad og fa bernene til at reflektere
over, om de kan regulere sig selv og deres
impulser tilstraekkelig godt til at indga
hensigtsmaessigt i den rolige aktivitet, og
maéaske endda lave aktiviteten om til en
leeringssituation, hvor de over sig pa deres
21st century skills og oparbejder kompe-
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tencerne til samarbejde og produktivitet.
Det er altsa ikke aktiviteten i sig selv, der
er praestationsfrigerende, men det paeda-
gogiske formal, der knytter sig til den, og
den konkrete udmentning af den. Hos
paedagogen, der fortalte om aktiviteten, er
formalet at skabe en stund, hvor bernene
kan dveele ved en ellers formalsles aktivi-
tet uden krav om at praestere og praestere
sig selv pa szerlige mader.

| andre situationer er paedagoger nadt til
aktivt at hjeelpe bern og unge modarbejde
preestationspresset. | nedenstdende
eksempel fortaeller peedagogen Anne om
en pige, der oplevede, at hun ikke lykke-
des med at leve op til praestationskravene
i skolen:

Hun skrev til mig pa vores arbejdsmobil,
om jeg havde tid til at snakke med hende
hvis hun kom forbi ved en 17-tiden. Jeg har
kendt hende siden hun var 10, og nu er nu
snart 16. Hun har det sveert lige for tiden
og det var derfor hun havde brug for at
snakke med mig. Hun vil rigtig gerne gore

det godt i skolen, og har lidt stress over
at hun snart skal sege ind pa STX. Skole-
presset fylder meget for hende pt. Hun
forteeller selv at hun plejer at fa 7 i mate-
matik, men at hun til sidste prove "kun” fik
4. Hun forteeller mig ogsa at hendes farfar
dode i december og at det har hun veeret
meget ked af, da det skete pludseligt. Vi
far en god snak om at nogle gange er der
bare sa meget andet der fylder i ens pri-
vatliv, at det der med at skulle preestere
og felge 100 % med i skolen, ikke rigtig
kan lade sig gore.

(Observation, fritidsklub)

Anne skaber plads til at tale om det, som
er sveert for pigen. Det er ikke en terapeu-
tiserende og indadvendt samtale, hvor
hun hjzelper pigen med at monitorere sine
folelser og regulere dem hensigtsmaes-
sigt. | stedet retter hun blikket udad, og
viser hende, at det er helt normalt at have
perioder, hvor det ikke er nemt at prae-
stere, nar man oplever tabet af nogen,
som man elsker. Hendes paedagogiske
opgaver er at hjelpe pigen fa oje pa,

Arbejdsspargsmal

at det ikke er hendes egen skyld, og at
hun ikke bare ber tage sig sammen og
gore en storre indsats. Og Anne hjaelper
hende med at holde ubehaget ved denne
sandhed ud.

Det centrale ved denne del af den prae-
stationsfrigerende paedagogik er, at bern
og unge frigeres fra handling. De frigeres
fra praestationssamfundets modalverbum
"at kunne” (jf. Petersen, 2016). | stedet er
malet at give plads til at dveele. Svend
Brinkmann (2021) bruger det engelske
ord "patiency” til at beskrive denne del af
menneskets made at veere i verden pa.
"Patiency” beskriver en aben, tdlmodig,
passiv og dveaelende tilgang til verden.

| stedet for at forsege at beherske bade
verden og sig selv igennem handling og
preestationer, er dette en made at veere til
stede p3, der giver plads til en oplevelse
af resonans med den materielle verden,
med kunsten eller med andre mennesker
(Rosa, 2021).

Pa hvilke mader arbejder vi i
vores SFO eller fritidsklub med
at frigere fra praestationskrav?

Hvordan kan vi arbejde med
aktiviteter, der er frigjort fra
praedefinerede mal?
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At veere frigjort til
preestationsfrie aktiviteter

Nar vi deltager i praksisser bade alene

og sammen med andre stilles der altid
praestationskrav. Der stilles krav om at
begé sig i overensstemmelse med akti-
vitetens normer. Hvis man skal tegne en
tegning, er der krav om at kunne mestre
nogle tegnefeerdigheder; hvis man skal
begge med legoklodser sammen med

en ven, skal man kunne felge manualen,
og deles om opgaverne; hvis man leger
gemmeleg, skal man kende reglerne,
finde gode gemmesteder, holde ud selv
nar man har lyst til at give op mm. Man
skal dermed hele tiden leve op til nogle
seerlige krav, om at begé sig pad méader, der
vurderes af andre som mere eller mindre
gode. Alle aktiviteter indeholder dermed
praestationskrav. Men ikke alle handlinger
er praestationsorienterede. Det betyder,
at ikke alle handlinger er rettet mod at
vurdere praestationerne ud fra pa forhand
definerede mal, hvor man kan sammen-
ligne sig med andre, og hvor man monito-
rerer sig selv og egen praestation. | vores
feltstudie s& vi meget aktivitet, som ikke
var praestationsorienteret, men i stedet

var frigerende til deltagelse for aktivite-
tens egen skyld. Det samveer, der udfolder
sig i legen, er en paradigmatisk case for
praestationsfrigerende aktivitet, som vi
kan se i nedenstéende observationsnote:

Et par drenge, der kerer sammen pa en
gokart, og kerer taet pa mig. De sparger
om ikke lige jeg [observater] kan kebe
nogle al til dem. De er nemlig gangstere.
Jeg leger med, og siger at selvfelgelig kan
jeg det, jeg smutter lige hen i Brugsen.
"Gider du ogsa lige kebe nogle Red Bulls
med sa?" sperge en af dem. Der er intens
ojenkontakt og grin, inden en dreng pa en
anden gokart kommer reesende og siger
som en sirene. De to gangstere szetter
hurtigt i gang, for drengen er politiet.
(Observation, SFO)

Drengene er fordybet i en leg, der har
selve legen som sit eneste formal. Der er
regler i legen, som de nogenlunde skal
leve op til, men disse regler kan bgjes og
straekkes indenfor en bestemt legeorden.
Denne legeorden udfordrer de regler som
styrer de sociale normer, vi ellers orien-
teres af, og skaber sine egne normer
(Skovbjerg, 2021). Drengenes opmaerk-

somhed er rettet mod selve legen, som
ikke indebaerer szerlige malbare praesta-
tioner, sammenligning eller indadvendt
monitorering. Legen ville edelaegges, hvis
drengene begyndte at overveje om deres
eget engagement var tilstraekkelig godt,
om legen understottede deres trivsel,
eller om de udviklede hensigtsmaessige
kreative kompetencer igennem deltagel-
sen i legen. Legen handler i al sin enkel-
hed om at slippe vaek fra “politiet”, men
den handler ikke om at vaere den bedste
pa gokartbanen, den mest opfindsomme
eller den fraekkeste. | stedet er legen
formet af en feelles rettethed mod en
aktivitet, der skaber en seerlig stemning,
der griber alle, der inviteres ind i legen
(Skovbjerg, 2021).

| vores studie sa vi mange verdensvendte
og feellesskabsorienterede praestations-
frigorende aktiviteter. Det var alt fra
teater, vandkamp, keempe lego-bygning,
rollespil og kreative projekter. Selv mere
konkurrencepraegede aktiviteter som
rundbold eller stikbold kan vaere praesta-
tionsfrigerende, nar det ikke er konkur-
rencen og hvem der er vinderen eller den
bedste, der treeder i forgrunden. | stedet
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er det, som praeger de praestationsfri-
gerende aktiviteter, at de skaber for-
dybelse og samveer. En del traditioner
og aktiviteter var ogséa praestationsfri-
gorende. Et eksempel er faelles maltider,
som Anders forteeller om i det foelgende:

Han forklarer, at de laver et lille maltid
mad hver dag til nar bernene kommer fra
skole, og at de ogsa laver aftensmad pa
de dage, hvor klubben har aftenabent. Det
er, som han siger, noget de har valgt at
prioritere. Dels for at give barnene noget
god mad, dels fordi maltidet bare kan
"noget”, bade for de bern, der far lov til at
hjaelpe med at lave maden om aftenen,
men ogsa bare det, at det giver paeedago-
gerne mulighed for lige at sidde sammen
med bernene, snakke om stort og smat,
om hvad der er sket, og hvad der skal
ske, hvad der fylder osv. Mens vi snakker,
begynder der at brede sig en dejlig duft
fra maden, ANDERS tilbereder.
(Observation, fritidsklub)

Hverdagens rytmer, de kendte praksisser
dufte og stemninger af hygge, sjov og
feellesskabet omkring maltidet er alt
sammen med til at skabe stunder, der er
preestationsfrigerende. Maltidssituationen
er generelt illustrativ i forhold til den fri-
gorelse til feellesskaber, den praestations-
frigerende paedagogik kan bidrage til. | en
proces, hvor peedagogikken friger til fael-
lesskaber, dyrkes verdensvendtheden og
dannelsen. Bernene indlader sig pa hin-
anden og pa verden, og retter blikket ud
ad. Dannelse er social i sin karakter og
oget fokus p3, at det enkelte individ er en

del af en kultur med traditioner, normer,
veerdier og historie. Ifalge Rosa sker dan-
nelse ikke ved erhvervelsen af en konkret
kompetence, men i resonansejeblikke,
hvor et udsnit af verden taler til en " (..)
nar et barn eller en ung altsa pludselig
registrerer (..), det kommer mig ved, jeg
kan indlade mig pa det og pavirke det.”
(2020, s. 60). | nogle situationer ind-
byder feellesskaberne til fysisk aktivitet,
leg, grin og hygge, mens uformelle sam-
taler i andre feellesskaber traeder frem,
nogle gange i bernefzellesskaber uden en
paedagog. | denne situation under mal-
tidet drejer tre drenges snak sig pludse-
lig hen mod krigen i Ukraine, der netop er
brudt ud:

Fire drenge har sat sig i den anden ende
af bordet med deres mad, og jeg sperger
om jeg ma saette mig. De nikker. De
sperger nysgerrigt, hvem jeg [observator]
er, og hvorfor jeg er der. "Hvem holder du
med, Rusland eller Ukraine?” Sperger en
af drengene mig pludselig. Jeg tever en
anelse- her skal traedes varsomt, for jeg
fornemmer, han nok kommer fra et af de
to lande. "Jeg siger: Ukraine, men skynder
mig at tilfoje, at det jo er ganske forfaer-
deligt, bade for de almindelige russere
og ukrainere, der gar ud over. Mit svar er
"godkendt”, drengen kommer fra Ukraine.
Han forteaeller mig om hans familie i
landet. Om en bedstemor, der stadig er

i landet, hvis hus er blevet bombet og
som ma sege i sikkerhed andre steder. De
andre tre drenge lytter fokuseret.'Ham
Putin, han er jo ikke rigtig klog’ siger den
ene.'Jeg har hert, at han har en sygdom,

Arbejdsspargsmal

noget med hans grer, der gor han herer
og teenker helt forkert, siger den anden.
‘Og ham kineseren, han er ogsa totalt

syg i hovedet' tilfgjer den tredje. Snakken
glider over i atombomber og derefter over
i noget ganske andet, nemlig den ukrain-
ske drengs fedselsdag.

(Observation, fritidsklub)

| samtalen her indlader de tre drenge sig
pa verden og hinanden og seger umiddel-
bart gennem dialog at begribe den verden,
de eri. De tre drenge, der lytter til den
ukrainske drengs personlige beretning
om krigen og hans bedstemor, svarer

og forseger, pa bedste vis at ga i dialog
med drengen. | andre uformelle samtaler
indgar paedagogen, ikke som en voksen,
der skal belaere bearnene om verden, men
oftere som en samtalepartner, der udfor-
sker verden sammen med bernene -
uanset om det drejer sig om baeredygtig-
hed og genbrug, vegetarmad, heste eller
andet. Martin skriver foelgende:

| SFO har jeg tid til at sperge ind til
bernene, deres hverdag og familie. | det
uformelle rum kan der udfolde sig nogle
rigtig gode snakke og man kan som
voksne blive klog pa, hvad der fylder

hos bernene. Samtalerne kan ogsa vaere
dannende, hvor man snakker om noget
"udenfor” barnet, jeg har eksempelvis haft
en rigtig god snak med et barn, om hvad
en efterskole er (..). SFO’en giver plads til
det ustrukturerede, hvor der er plads til
en spontan snak og fordybelse i et emne,
som interesserer bernene.

(Dagbog)

Hvordan dyrker vi som
personalegruppe aktiviteter
og samveer, der friger til leg
og feellesskaber?

Hvordan skaber vi i den daglige
praksis plads og rum til
dveelen?
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Adgang og inkluderende
feellesskaber

For at en aktivitet kan vaere praestations-
frigerende, er det nedvendigt, at bernene
og de unge har adgang til aktiviteterne.
Mennesket deltager altid aktivt i omver-
denen, men kan tage del i praksisser pa
forskellige mader afhaengig af deres posi-
tion i faellesskabet, deres erfaringer, og
deres handleevne (Stanek, 2022). Bern og
unge har derfor forskellige deltagelses-
muligheder i feellesskabet, som muligger
eller begraenser deres adgang til de prae-
stationsfrigerende aktiviteter. For nogle
bern og unge kan det veere ret vanske-
ligt at fa skabt adgang til faellesskaberne
omkring aktiviteterne, som kan vaere
preestationsfrigerende. Disse bestraebel-
ser pa at skabe adgang kan opleves
slidsomt og praestationskraevende.
Nedenfor kan vi se et eksempel pa en
forhandling om adgang til et faellesskab
omkring en tegneaktivitet:

Pigerne, Mathilde, Marie og Luna tegner
med farver. Josefine steder til: "Hallo, méa
jeg veere med?”."Jeg ved det ikke", svarer
Mathilde. "Det tror jeg da godt, du ma -

det troede jeg faktisk allerede, du var”,
siger Marie. Tavshed. “Skal vi ikke stemme
om, om hun ma vaere med?” Det gor de:
Mathilde siger nej, Luna og Marie siger ja.
"To mod en, s& méa hun godt”. "Nej, sddan
fungerer det altsé ikke!”, siger Mathilde.
Josefine kigger vredt pa hende. Mathilde
teenker lidt og siger s& "Okay, s& méa du
godt. Men du ma altsa ikke vaere med til
vores legeaftale efter SFO".
(Observation, SFO)

| eksemplet ovenfor er en gruppe piger
samlet i veerkstedet, hvor de har mulighed
for at tegne, male og sa videre. Selvom
der er en paedagog til stede i situationen,
er der mange bern, der skal ses, heres og
hjeelpes og de fire piger er i situationen pa
egen hand. Eksemplet illustrerer den for-
handling og positionering, der er en del af
bern og unges tid i de fritidspaedagogiske
rammer. Josefine skal keempe hardt for

at fa lov at deltage i feellesskabet, og at
hendes deltagelse bliver begraenset af, at
nar SFO’en slutter, og de andre piger har
en legeaftale, ma hun ikke komme med.
Som alt andet paedagogik er den praesta-
tionsfrigerende paedagogik kendetegnet
ved, at adgang er en centrale betingelse,
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og her er bern og unge ikke altid lige
stillet. Det er derfor nedvendigt, at paeda-
gogerne aktivt laver en indsats for at til-
rettelaegge adgang, og udvide bern og
unges deltagelsesmuligheder. En made
at arbejde med adgang og inklusion pé i
den preestationsfrigerende paedagogik er
ved aktivt og bevidst at dyrke sagsfcelles-
skaber. Forsker Pernille Hviid beskriver
sagsfeellesskaber som paedagogisk figur
pa felgende méade:

" (..) [sagfeellesskaber] binder de, der har
sager, sammen. Det er sagen, der afger
tilharet, ikke klassetrinnet, kennet, etni-
citeten eller hans eller hendes relative
duelighed i skolen, for den sags skyld (..)
kreever sagsfeellesskaber engagerede og
deltagende voksne, der undersgger og
lytter for at finde sager, der, hvis de fik
plads, potentielt kunne binde bernene
sammen” (2015, s. 81)

| projektet ser vi eksempler pa sddanne
sagsfeellesskaber, nér paedagogerne
sammen med bernene og de unge dyrker
musik, kortspil, cykeltur eller fodbold-
kamp.

Hvordan har vi fokus pa bern
i udsatte positioner i den
preestationsfrigerende peeda-
gogik?

Hvordan arbejder vi i den
daglige praksis med bernene
og de unges adgang til og
inklusion i preestations-
frigerende rum og aktiviteter?
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Det spontane
og det planlagte

Den praestationsfrigerende paedagogik er
kendetegnet ved at vaere enten planlagt
eller noget der opstar spontant. | bade
SFO'er og klubber fortalte paedagogerne
om valgfrihed og medbestemmelse som
helt centrale veerdier. Rigtig mange af de
preestationsfrigerende stunder opstod
saledes spontant, hvor en padagog, et
barn eller et ungt menneske spontant
skabte et praestationsfrigerende rum; de
mange lege som barnene selv initierede,
et ungt menneske, der tog initiativ til en
vandkamp, eller en paedagog der skabte
en ny tradition pa en varm dag, ved at
skabe en ny, fjollet leg, hvor man skulle ga
rundt med et krus vand pa hovedet. Nogle
gange er de spontane aktiviteter, hvor
paedagogen slar tonen an, meget tydelige,
og bernene/de unge griber dem hurtigt.
Andre gange er der tale om en mere subtil
og tevende invitation fra et barn/en ung,
og som kraever stor sensitivitet at for-
nemme og gribe (Manen, 2022). Det drejer
sig ofte om sma ting, som et barn der for-
teeller forsigtigt om sine Pokemonkort, og
som giver anledning til en spontan aktivi-
tet om Pokemon. | nedenstaende obser-
vationsnote er der en ung pige, der har
slaet sig og sidder alene i sofaen. Hun

har selv brugt situationen til at tage en
pause og treekke sig fra aktiviteten. Sten
bemaerker hende, og bruger anledningen
til spontant at skabe et praestationsfri-
gerende rum, som handler om at fjolle og
grine sammen uden noget andet formal
end selve samveeret:

| rummets sofa har en pige slaet sig

ned alene. STEN kommer hen til hende,
smider sig i sofaen og tager en arm rundt
om hende. Sperger hvor hun sidder med
viskestykke om den ene hand. Pigen har
klemt sin ene finger. Det virker ikke til

at veere sé slemt, men hun holder lige

en pause, som hun siger. STEN forteael-
ler, at hun altid kommer sadan til skade
og begynder sammen med pigen at for-
teelle mig om alle hendes ulykker. "hvad
med den gang, hvor du braekkede begge
albuer? Eller dengang, hvor du sad i kere-
stol?” Undervejs masser af jokes og pjat
"STEN driller”, griner pigen.”
(Observation, fritidsklub)

Ikke alle bern har lige nemt ved at navi-
gere i de frie og &bne rammer, som der
findes i fritidspaedagogikken. De har
behov for forudsigelighed og overblik,
som kan veere sveert at fa i en praksis
praeget af frihed og spontanitet, der kan
fremsta kaotisk. En del af de praestations-
frigerende rum, der opstod i vores under-
segelse, var planlagte og tilrettelagte af
padagogerne, og skabte tryggere ramme
for de bern, der havde brug for mere vok-
senstyring. Det var aktiviteter, som paeda-
gogerne var blevet enige om, og havde
lavet en plan for i feellesskab. Disse aktivi-
teter kunne ogsa veere praestationsfrige-
rende, nar de lykkedes med at vaere ver-
densvendte og skabte resonans mellem
deltagerne. At navigere mellem det plan-
lagte og det spontane kraever stor paeda-
gogisk sensitivitet, som vi vil udfolde
naermere under overskriften "Situeret
padagogisk demmekraft”. Forst vil vi
opsummere, hvad der kendetegner den
praestationsfrigerende paedagogik.

Opsummering:
Matrix over praestations-
frigerende paedagogik

Den praestationsfrigerende paedagogik
skaber rum, hvor bernene er frigjort fra
praestationspres ved at skabe plads til
inaktivitet og "patiency”, eller rum, hvor
bernene er frigjorte til aktiviteter, der er
verdensvendte og feellesskabsoriente-
rede. lgennem ovenstaende analyse har vi
peget pa tre centrale kendetegn ved den
preestationsfrigerende paedagogik:

1. Den skaber frigerelse fra instrumenta-
liserede aktiviteter til aktiviteter, der har
egen vaerdi. Aktiviteternes formal findes i
aktiviteterne selv, og ikke givet af et eks-
ternt mal. De muligger inaktivitet, dvaelen
og resonansgjeblikke.

2. De friger fra selv-orientering til verdens-
vendthed. Det betyder, at paedagogikken
skaber fordybelsen i noget i verden, og
dermed retter opmaerksomheden ud af
selvet.

3. Den friger fra et konkurrence-fokus til
et feellesskabs- og aktivitetsfokus. Det
handler om at vaere sammen, frem for at
veere et individ som klarer sig bedre end
andre.

Den praestationsfrigerende paedagogik
er saledes bade frigerende fra noget og
til noget. Og den kan veere planlagt og
tilrettelagt, eller den kan opsta spontant.
Det kan illustreres med felgende matrix:

Spontan

Preestationsfrigerende

Preestationsfrigerende

TIL

FRA

Tilrettelagt
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Da vi forst preesenterede denne matrix
for paedagogerne i projektet, var de ikke
seerlig begejstrede. De gjorde opmaerksom
pa, at de paedagogiske aktiviteter sjzel-
dent placerer sig entydigt i en af felterne.
Mange aktiviteter opstod spontant, men
det kreevede meget paedagogisk arbejde
at tilrettelaegge betingelserne og kulturen
for, at disse aktiviteter overhovedet kunne
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opsta. Ofte var noget der startede som en
planlagt aktivitet, noget der efterfelgende
udviklede sig til spontane aktiviteter. Eller
omvendt. En spontan skejtetur blev f.eks.
til en arlig planlagt tradition. Aktiviteterne
snor sig pa den made ind og ud og pa
tveers af matrixen. Et paedagogisk hver-
dagsliv, der er orienteret mod at skabe
preestationsfrigerende rum, er ikke nyde-

ligt organiseret og entydig. | stedet er den
preeget af bade rytmer og kaos, af feelles-
skab og enkelte individers behov, af krav
og spontane lyster. Det kraever stor paeda-
gogisk sensitivitet og evnen til bade at
planlaegge og gribe det som opstar. | det
felgende vil vi beskrive de krav der stilles
til paeedagoger for at dyrke praestations-
frigerende paedagogik.

Hvilke former for preestations-
frigerende rum kan vi fa gje
pa i vores institution? (spon-
tane, planlagte, frigerende fra,
frigerende til)

Hvordan arbejder vi med at
gribe de spontane initiativer,
der opstar i dagligdagen?

Hvordan kan vi i vores
institution arbejde mere
med planlagte preestations-
frigerende rum?
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Pa tveers af empirien har vi i analyserne
samlet en reekke eksempler pa, hvordan
bern og unges deltagelse i praestations-
frigerende rum og aktiviteter i den prae-
stationsfrigerende paedagogik ikke bare
er en naturlig selvfelge for alle bern. For
nogle bern kan selve dyrkelsen af det
preestationsfrigerende med betoning af
medbestemmelse, selvbestemmelse og
valgfrihed vaere en udfordring og i nogle
tilfeelde skabe (endnu) et praestations-
pres, fremfor at frigere til kreativitet, feel-
lesskaber, vaeren med videre. Derfor stilles
der store krav til paedagoger i fritids-
paedagogikken, hvis de skal lykkes med
at skabe praestationsfrigerende rum for
alle bern og unge i deres praksis.

Fritidspeedagogikken er kompleks og fuld
af liv befolket med bern og unge med
vidt forskellige behov og ensker. Nogle
gange kan fritidspaedagogikken ligefrem
fremsta kaotisk i alt sin spontanitet, liv og
dilemmaer. For at dyrke en praestations-
frigerende paedagogik, er det derfor helt
centralt at have en situeret paadagogisk
demmekraft, hvor man som professionel
treeffer valg i den konkrete situation om
hvad der er godt og rigtigt for det enkelte
barn og for feellesskabet (Mardahl-Hansen
& Hojholt, 2024). Den canadiske paeda-
gogiske filosof, Max van Manen (2022),
kalder denne situerede paedagogiske
demmekraft for pcedagogisk takt. Det
indebeerer en kropslig fornemmelse af,
hvad der er godt at gere i en given situa-
tion, men anerkender, at paedagogik er en
risikofyldt praksis uden entydige svar og
uden vished om resultatet af ens hand-
linger (Biesta, 2014)

Manen beskriver denne uvished i sin bogs
undertitel; "At vide, hvad man skal gore,
nar man ikke ved, hvad man skal gere”.
Den paedagogiske takt har fem kende-
tegn: 1) den manifesterer sig som gje-
blikkelig handling i hverdagen, 2) den er
afhaengig af falsomhed og sensibilitet,

3) den er sensitiv overfor det enkelte
barns unikhed, og 4) overfor den speci-
fikke kontekst i situationen og endelig 5)
der er tale om en personlig paedagogik,
der indeholder etiske refleksioner, eksi-
stentielle livsvaerdier med videre knyttet
til den enkelte psedagog (2022, s. 88-89).
| det felgende vil vi beskrive, hvordan den
praestationsfrigerende paedagogik stiller
seerlige krav til paedagogernes faglighed,
situerede demmekraft og paedagogiske
takt. Vi vil vise, at de arbejder pa at skabe
adgang til praestationsfrigerende aktivi-
teter og feellesskaber igennem en raekke
greb: at tage udgangspunkt i barnene/
de unges initiativer, selv at deltage i
aktiviteterne, at improvisere i medet med
de konkrete behov.

Ovenstaende er uddrag fra Kims dagbog,
hvor han beskriver sit arbejde med prae-
stationsfrigerende paedagogik i SFO'en.
Pa tveers af vores empiriske materiale
optraeder der en del af sddanne ojeblikke,
hvor paeedagogen sperger ind til barnet,
barnets dag indtil nu, hvad der kunne
veere godt at lave i de fritidspaedagogiske
rammer med videre. Kim har en fornem-
melse af, at skoledagen har veeret hard for
P. Denne fornemmelse tester han ved at
sperge ind og pa den made signalere, at
han er oprigtig interesseret i P's perspek-
tiver og oplevelser. Efter den uformelle
snak, hvor han har sporet sig ind pa ham,
griber Kim muligheden og saetter gang

i bombeleg inde i hallen - en leg, som P
kender og kan lide, men som Kim ikke
umiddelbart har kendskab til. | feellesskab
med P skaber Kim rammerne og reglerne
i bombeleg. Spillet gar i gang og Kim
skriver felgende om det i dagbogen:

Kims beretning kan illustrere, hvordan
det preestationsfrigerende, her dyrket
gennem legen og faellesskabet omkring
boldspillet, blandt andet kan traede frem
gennem opmeaerksomhed pa baernene,
deres perspektiver og interesser og resul-
tere i en spontan praestationsfrigerende
aktivitet ved at felge bernenes spor.

Det kraever blandt andet lydherhed og
abenhed overfor bernene at arbejde med
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deres perspektiver, og derudover kraever
det en evne til at turde slippe kontrol-

len delvist og for en stund saette paren-
tes om det, man givetvis havde planlagt
for at foelge bernenes spor. Ifelge Rosa er
abenhed og det at turde slippe kontrol-
len en vaesentlig del af resonansrelationer
og -ojeblikke (Rosa & Endres, 2017; Rosa,
2020 og 2021). | fritidspeedagogikken er
der i kraft af den lesere organisering og
frigerelsen fra kompetenceorienterede
preaestationer med praedefinerede mal
potentiale til at lytte abent, nysgerrigt og
give plads til bernenes stemmer i dyrkel-
sen af en praestationsfrigerende paedago-
gik (Ringskou, Brinkmann, Matthiesen &
Szulevicz, 2024).

Lignende eksempler pa abenheden,
nysgerrigheden og at felge bernenes spor
og perspektiver optraeder i empirien fra
klubomrédet, blandt andet i krea-rum-
met, hvor paedagogen lytter efter, hvad
bernene kunne taenke sig at lave af krea-
tive projekter, fremfor pa forhand at have
defineret, hvad der skal laves den pageel-
dende dag. Eller nar bernene i en af de
andre klubber beslutter sig for at bygge
sofaer i nogle sma rede treehuse pé klub-
bens grund og paedagogerne giver loyv,
selvom de i udgangspunktet ikke taenker,
der er plads til sofaer i de sméa huse. De
sperger undervejs ind og er pa sidelinjen,
hjeelper med materialer med videre. Her
saetter bernene umiddelbart dagsordenen,
og bliver opdagelsesrejsende uden

en prae- og voksendefineret rute eller
slutmal, med paedagogerne i periferien. Et
sidste eksempel, hvor abenheden og nys-
gerrigheden pa bernenes perspektiver kan
dyrkes, er de uformelle snakke i sofaen,
udenfor i haengekejerne eller som i dette
tilfeelde under et maltid:

Liva har siddet og lyttet til os andre, mens
hun har spist sin nudelsuppe. Pludselig
sperger hun mig [observater] til vegetar-
mad (...) Hun fortzeller mig, at hendes
mor ogsé gar op i sund og gren mad der-
hjemme og om hvordan de havde faet
"sunde hotdogs” sidste uge hvor 'bredet
var byttet ud med et salatblad - det var
altsa lidt maerkeligt!. JANNI, der indtil

nu har lyttet gar et ojeblik og kommer

sa tilbage med et opskriftsark fra per-
sonalerummet. Det er opskrifter pa
sunde grentsagschips siger hun og viser
arket. Bernene sperger til de forskellige
billeder, hvilke grentsager er det: gronkal,
broccoli, sad kartoffel. Barnene er over-
raskede over, man kan lave chips af disse
grontsager - det har de ikke provet for.
‘Kan vi krydre dem?’ sperger Deniz. Det
mener bade LOUISE OG JANNI godt de
kan. De drofter, om tilsaetningen af kryd-
derier forst skal ske, nér de er feerdige i
ovnen - s& man selv kan bestemme hvor
meget krydderi, der skal pa ens portion.
De aftaler at lave det neeste uge i klubben.
(Observation, fritidsklub)

| eksemplet lader bade bern og paeda-
goger til at indlade sig pa hinanden og
verden og i feellesskab vaere nysgerrige
pa vegetarmad. Janni lytter og reage-

rer pa bernenes optagethed og byder ind
med vegetarchipsene - ikke med noget
krav om, at de skal lave dem, snarere som
et tilbud om, at de kan lave dem i feelles-
skab, hvis det har deres interesse. | den
konkrete situation fungerer bernene som
forstestemmegafler, der slar tonen an og
Janni indtager rollen som anden stemme-
gaffel, der bliver en slags sensitiv "recep-
tor”, der reagerer pa stemning og inte-
resse (Rosa, 2021, s. 274). | andre tilfeelde
kan paedagogen indtage rollen som forste
stemmegaffel, der slar tonen an og for-
seger at taende en gnist. Det kan vaere nar
paedagogerne laver en dag, hvor bernene
skal veere de voksne, bestemme aktivite-
ter og i hoj grad stéa for aktiviteterne eller
nar en af paedagogerne har planlagt en ny
aktivitet "fodbold og syltetejsmad”, hvor
spillet kun er sekundzert, mens den efter-
folgende syltetojsmad star centralt og
inviterer til uformel snak og feellesskab. |
begge anslag er der potentiale til at felge
bornenes spor og veere nysgerrige pa
deres perspektiver i en falles indladelse
pa verden. Eksemplerne er gjebliksbille-
der pa situationer, hvor den psedagogiske
nysgerrighed, abenheden og villigheden
til at felge bernenes spor synes at vaere
til stede. Peedagogerne er opmaerksomme
pa bernene og bruger deres sans for
bernene og vidner om en seerlig paedago-
gisk sensitivitet overfor bernene og kon-
teksten.
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At lege med: padagogen
som aktiv deltager og
rollemodel i legen

Legen og aktiviteterne er en central del
af den praestationsfrigerende psedago-
gik. Som allerede antydet laegger paeda-
gogerne i projektet stor vaegt p4, at de i
dyrkelsen af den praestationsfrigerende
paedagogik som professionelle ogsa ma
have modet til at lege med og deltage i
lege og aktiviteter sammen med bernene,
fremfor kun at igangseette for derefter at
sta pa sidelinjen og observere. Et eksem-
pel pa dette er en situation fra krea-veaerk-
stedet, hvor nogle piger, samtidig med de
er i gang med at male, pludselig begynder
at digte fantasihistorier. Peedagogen gar
med péa digtningen:

Den forste historie forteelles, vi (pigerne,
paedagogerne og observateor) skiftes til

at forteelle en bid af historien. (..) Pigerne
starter en historie, om en verden hvor

alle mennesker skulle have en billet til

alt, hvad de ville eller skulle, om det s&

var at ga pa toilettet, ga i skole, spise osv.
Bade pigerne, TINA og jeg griner og smiler
undervejs.

(Observation, fritidsklub)

Ved at lege med og agere anden stemme-
gaffel dyrker Tina et spontant preestati-
onsfrigerende ojeblik med fantasi, naervaer
og humor. Pa tveers af empirien ser vi

en raekke eksempler, hvor paedagogen
bevidst leger og deltager aktivt. Det kan
veere i stikboldkampen, i rollespillet, nar
der bygges med LEGO, i legen "revere og
politi” pa legepladsen med videre. Seba-
stian siger folgende om det at deltage og
lege med:

Det er vigtigt, at vi deltager og tager ejer-
skab sammen med dem, at man ger sig
til en del af det i deres lejr eller univers,
om det er stikbold, eller om det er at lave
noget mad sammen med dem, eller spille
et braetspil. Man er indlevende i det, og

man gar op i det, og man er ikke bare
passiv.
(Fokusgruppeinterview, fritidsklub)

For paeedagogerne i projektet er deres
aktive deltagelse vigtig af flere grunde.
For det forste bliver de ifelge nogle af
padagogerne mere tydelige rollemodel-
ler for bernene, der kan guide og vise vej

i forhold til forhandling, det at tage vare
pé og lukke hinanden ind i legene. For det
andet synes paedagogernes deltagelse
ofte at kunne tiltraekke flere barn:" (..) det
gor ogsa, at bernene hellere vil veere med.
Man kan tydeligt se, pa bernets aktivitets-
niveau, i forhold til, om der er en voksen
med, eller ej. Det s& du [henvendt til inter-
viewer] ogsa, da vi var nede i hallen. Hvis
jeg lige holdt en pause, sa var der 10 bern,
der gik” (interview, SFO). For det tredje
giver det ofte tryghed for bernene, nar
padagogerne deltager. At deltage i aktivi-
teten muligger, at paedagogen kan skabe
adgang til aktiviteten for alle bern, selv
dem i udsatte positioner. Martin skriver
folgende:

De bern, jeg oplever mistrives, sager jeg
at skabe tryghed omkring og laver aktivi-
teter, jeg selv deltager i. Hvis jeg oplever
at legen gér godt, prover jeg at treekke
mig ud af legen, men placerer mig pa
sadan en made, at de far ejerskab over
aktiviteten, men er inden for raskkevidde,
hvis der matte opsta et behov for hjaelp
fra en voksen. P4 den made kan bernene
opna nogle succeser ved at vaere sammen
med andre end dem de plejer.

(Dagbog, SFO)

Arbejdsspargsmal

Martins beskrivelse indeholder bade

en understregning af potentialerne i at
deltage og lege med, men illustrerer sam-
tidig, hvordan det kan veere veerdifuldt

at veksle mellem fuld deltagelse og sta
pa sidelinjen og observere og forsege at
lade bernene lege selv. | anden forskning
indenfor det fritidspaedagogiske omrade
fremhaever bernene og de unge sely, at
det har stor betydning, at paedagogerne
for dem ofte leger med og deltager aktivt.
For bernene og de unge fremstar paeda-
gogerne fordi de leger med og deltager
som "anderledes voksne”, og adskiller sig
fra de professionelle, de meder andre
steder i deres institutionelle liv (Ringskou
& Krobak, 2024, in prep). | en af fritids-
klubberne i vores projekt foregar felgende
ordveksling i et fokusgruppeinterview i en
af fritidsklubberne:

Henriette: Jeg er rigtig tit blevet spurgt
her pa det sidste, "har du ogsa et
arbejde?” (griner).

Mikkel: Der er mange, der rent faktisk
bliver overrasket over, at det her rent
faktisk er vores arbejde.

Henriette: Ja. Og det synes jeg jo egentlig
er meget interessant.

Interviewer: Og sperger | dem til, hvorfor
de overhovedet sparger jer om det her?
Altsa, hvad er det, der ger, at de umiddel-
bart taenker, at | ikke har et arbejde, nar |
er her?

Sten: Jeg tror ikke, at jeg direkte har
spurgt, men det virker som om, at de ikke
kan tro p4, at et arbejde kan veaere at rende
og spille computer, og fodbold, og lave
krea og sadan noget (..)

Hvornar og hvor ofte gar vi
ind og er aktive deltagere i
en aktivitet og leger med?

Hvad oplever vi af reaktioner
og respons fra bernene og
de unge, nar vi leger med og
deltager i en aktivitet?
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De to foregaende greb, at tage udgangs-
punkt i bernenes initiativer og selv at
deltage i varierende grad i aktiviteterne,
kreever evnen til at kunne improvisere

i konkrete situationer. En sddan impro-
visation er teet knyttet til bernesensiti-
vitet og omtaenksomhed i situationen.
For at kunne dyrke de spontane praesta-
tionsfrigerende rum, traekker padago-
gerne i mange tilfaelde pa deres improvi-
sation. Dertil kommer, at improvisationen
sammen med bernesensitivitet ligeledes
er nedvendig for at kunne navigere i feltet
mellem aktiviteter og samveer, der prae-
stationsfriger fra og til noget. For eksem-
pel er improvisation en vaesentlig del af
Stens paedagogiske handling i felgende
situation. Sten meder ind i fritidsklubben.
Det er en rolig dag og han falder i snak
med nogle piger, der meddeler, at de
keder sig, ikke ved hvad de skal lave og

at de egentlig er pa vej hjem. Sten tilbyder
et alternativ til at tage hjem og foreslar at
de i stedet tager med ham over pa skolen
og star pa rulleskojter.

Denne improviserede, paedagogiske hand-
ling, der tilsyneladende bidrager til en
stund med leg, grin og feellesskab, er
naturligvis ikke altid mulig og kreever i det
konkrete tilfeelde, at Stens kollegaer bliver
hjemme i fritidsklubben og varetager

de ovrige opgaver. Andre gange foregar
improvisationen i selve fritidsklubben eller
SFO'’en. Som i dette eksempel, hvor Knud
forteeller om en improviseret, spontan

preestationsfrigerende aktivitet, hvor han
felger bernenes anslag og igangsaetter
LEGO Masters i SFO'en: " (..) sa hev jeg
alt LEGO frem, og vi fyldte det hele ude

i midten. Og bernene, min kollega og jeg
havde den hyggeligste dag, og der blev
bare snakket og bygget Lego (..)."

En anden vaesentlig del af den situeret
paedagogiske demmekraft handler om at
kunne gribe de paedagogiske ojeblikke
der opstar i relationen og handle her og
nu. Ifelge Max Van Manen er det pzeda-
gogiske ojeblik kendetegnet ved et krav
om handling. Situationen kalder p3, at
padagogerne ma handle her og nu, sam-
tidig med der er en forventning om, at de
handler taenksomt og peedagogisk hen-
sigtsmaessigt i medet med bernene. Der
er ikke tid til at treekke sig tilbage og
teenke. @jeblikket fordrer omtaenksomhed
og intuition (Manen, 2022, 25-27, 66-70).
Felgende eksempel er illustrativt i forhold
til at fa blik for den peedagogiske improvi-
sation i komplekse situationer, hvor der er
behov for at handle her og nu:

| projektet var der et utal af situationer,
hvor paeedagogerne havde planlagt en akti-
vitet for at dyrke det praestationsfrige-
rende, eller var optaget af noget andet,
men hvor dagsordenen pludselig eendres
eller tages et andet sted hen i den kon-
krete kontekst med de konkrete barn.
For at skabe praestationsfrigerende rum,
er det nedvendigt at improvisere i den
konkrete situation. Henriette fornem-
mer, hvordan Emma reagerer pa den stil-
lede opgave, en planlagt praestationsfri-
gerende aktivitet, der i udgangspunktet
er igangsat ud fra en paedagogisk ambi-
tion om at skabe rum til kreativitet og leg.
Hun reagerer i situationen ved at tilpasse
aktiviteten, improviserer og tager Emma
med ind i omformningen af nye regler for
legen. Det er umiddelbart en handling,
der bevirker, at Emma far mulighed for
at deltage. Til gengeeld resulterer hand-
lingen, der tilgodeser Emma, samtidig i
undren hos de andre born.

Q@jeblikke som disse vidner om den store
kompleksitet og uforudsigelighed, der er
i peedagogiske relationer generelt, ogsa i
dyrkelsen af den praestationsfrigerende
paedagogik. Nar paedagogerne handler i
aktiviteter eller situationer, hvor de arbej-
der med praestationsfrigerende paeda-
gogik, er en del af handlingerne oftest
kendetegnet ved usikkerhed og tvivl, i gje-
blikket og efterfelgende: Gjorde jeg det
rigtige, kunne jeg have handlet ander-
ledes, ville mine kollegaer have handlet
anderledes og sa videre? Paedagogikken
er ifolge Manen netop kendetegnet ved
denne tvivl (2022, s. 27-28). Det paedago-
giske ojeblik i situationen ovenfor vidner
samtidig om, hvordan dyrkelsen af den
praestationsfrigerende paedagogik er fuld
af dilemmaer og paradokser. Hvor star
hensynet til det enkelte subjekt over for
hensynet til feellesskaberne i den prae-
stationsfrigerende paedagogik? Hvis et
barn i en udsat position bliver udfordret
pa deltagelsesmuligheden i en given akti-
vitet, skal aktiviteten sa tilpasses, sa der
skabes deltagelsesmulighed for netop
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dette barn? Kraever det at skabe egede
deltagelsesmuligheder for bern i udsatte
positioner i den praestationsfrigerende
paedagogik, at frihed som paedagogisk
veerdi bliver sekundzer i forhold til det at
skabe rammer og struktur?

Den praestationsfrigerende paedagogik
stiller dermed mangfoldige krav til paeda-
goger i en kompleks og dilemmafyldt
praksis. Mens praestationsfrigerende rum
i princippet kan dyrkes et veeld af steder,
i spejderforeningen, pa den lokale musik-
skole med mere, vil vi argumentere for,
at det kraever en seerligt udviklet situeret
paedagogisk demmekraft at arbejde med
en praestationsfrigerende paedagogik i
en fritidspaedagogisk kontekst. Det er en
sensitivitet og bernekundskab, der gar
hand i hand med andre dele af paedago-
gisk faglighed, ikke mindst en kompleks
vidensbase og evnen til at improvisere.

Pzedagogerne og lederne i projektet
italesaetter péa forskellig vis, hvordan den
relative frihed, heje grad af selv- og med-
bestemmelse og de fleksible rammer

er dobbeltsidig og for nogle bern udfor-
drer deltagelsen i preestationsfrigerende
rum og aktiviteter. Karen skriver felgende
i sin dagbog: "Nogle bern har det godt

i de faste rammer i skoledelen, men far
det sveert i de mere frie rammer der er i
sfo’en.” | en af de andre SFO'er reflekterer
Susanne over, hvordan det frie rum, den
store valgfrihed og opgaven med at for-
handle sig frem til deltagelse i praesta-
tionsfrigerende rum kan virke uover-
skueligt, og at paedagogerne derfor skal

" (..) veere meget opmaerksomme p3, at
alt det "daglige” altsa godt kan opleves
direkte preestationskraevende af nogle
born.”

Det friere rum synes umiddelbart, ud fra
paedagogernes udsagn, at resultere i for-
skellige reaktioner og (ubevidste) strate-
gier hos bernene og de unge. Nogle barn
seger i hoj grad aktivt veek fra planlagte
og paedagoginitierede aktiviteter eller blot
veek fra de fysiske rum, hvor paedagoger
er. Andre bern seger derimod i overvejen-
de grad hen til de strukturerede aktivite-
ter med paedagogtilstedeveerelse.

Endelig kan den lese struktur og valg-
frihed for en tredje gruppe bern og unge
medvirke til at bernene gar under de
voksnes radar i den frie tid.

Paedagogerne italesaetter i projektet, at
iseer bern med seerlige behov (for eksem-
pel bern med diagnoser) i nogle tilfeelde
skal guides i forhold til de friere rammer
og fleksibiliteten. | en af fritidsklubberne
skal de som noget nyt til at tage imod en
stor gruppe barn fra specialklasser, hvilket
har resulteret i forskellige forberedelser
og droftelser i personalegruppen:

De (peedagogerne) har veeret ovre at folge
bernene i skolen og se, hvordan deres
hverdag fungerer. For at gore klubben
mere overskuelig for disse bern, har per-
sonalegruppen besluttet at lave et stort
oversigtskort over klubbens lokaler og
udearealer. Kortet skal vaere pa den store

vaeg i kekkenet. Fra dag til dag kan de s&
seette aktiviteter pa i de forskellige rum
og ikke mindst magneter med persona-
let, s bernene kan se, hvem der er hvor.
De glaeder sig til at tage imod bernene,
men er ogsa spaendte p3, hvad det meget
friere klubrum vil gere ved dem. Om det
vil udfordre dem péa andre méader end
skoledagen.

(Observation)

Forskelligheden i bernenes behov for

at kunne navigere i friheden og flek-
sibiliteten kan i nogle tilfeelde, nar det
drejer sig om at dyrke praestationsfrige-
rende paedagogik, veere dilemmafyldt.
Her er der implicit et paedagogisk para-
doks i den praestationsfrigerende paeda-
gogik: at den selvsamme frihed, og de
fleksible, berneinitierede, spontane fael-
lesskaber, med hej grad af med- og selv-
bestemmelse, som kan fore til praesta-
tionsfrigerelse, samtidig tilsyneladende
kan fore til det stik modsatte, nemlig eget
(socialt) preestationspres. Dette para-
doks ma paedagogerne have blik for og
kunne veere i, nar de arbejder med prae-
stationsfrigerende paedagogik. At dyrke
preestationsfrigerende paedagogik er et
komplekst anliggende. | naeste afsnit vil
vi se neermere pa, hvordan haammende
aspekter i og omkring fritidspaedagogik-
ken ligeledes bidrager til kompleksitet.
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| de felgende afsnit indkredser vi nogle af
de betingelser i og omkring fritidspaeda-
gogikken, der kan udfordre dyrkelsen af
den preestationsfrigerende paedagogik:
eksklusion, det kollegiale samt rammer og
strukturer.

Vi har allerede i tidligere afsnit (side 32 ff)
veeret inde pa adgang og inklusion som
vaesentlige faglige fokuspunkter og ele-
menter i dyrkelsen af praestationsfrige-
rende paedagogik. | vores empiri er der
eksempler p3, at forhandlingerne om del-
tagelse og deltagelseskravene er harde
og udmattende, blandt andet i tilfeelde,
hvor bernene og de unge er pa egen hand.
| nedenstaende eksempel har fire drenge
taget plads i hver deres haengekoje pa
legepladsen. Der er ingen padagoger

pa legepladsen. En femte dreng, Seren,
bevaeger sig rundt mellem de fire drenge i
haengekeojerne. Drengene i haengekajerne
leger babyer, Seren har rollen som deres
mor. Drengene i haengekojerne graeder og
kalder pa Seren, som kommer hen til dem
pa skift, og Seren sperger dem om ting og
forteeller dem om stort og smét. Pludse-
lig skifter stemningen. En af drengene

i haeengekajerne beskylder Seren for at
veere forelsket i en af de andre drenge.
Seren benaegter og prever at flytte fokus,
men de andre drenge dominerer nu helt
samtalen:

'Hvem stemmer for, at Seren skal flytte
langt vaek herfra? ‘Han skal flytte til

Australien, nej Rusland! 'Nej, Ukraine, for
der er krig ovre, sa kan du blive slaet ihjel'
'Seren, kan du ikke bare ga - vi var lige i
gang med noget og vi gider faktisk ikke
du er her’, siger Peter. 'Hvis du laver lort
og tis i dine bukser, s& ma du fa den her
hangekeoje’. Seren smiler ikke mere og
kigger et andet sted hen pa legepladsen.
Pludselig lyser han op - han skal hjem. Da
Seren og hans far er gaet, siger en af de
tre drenge, der er tilbage: ‘Skal vi ikke gere
grin af Seren? Men det bliver aldrig rigtig
til noget. Drengene bliver stille og kort tid
efter forsvinder de to af dem ind i SFO’en.

| den konkrete situation sker en relativ
voldsom eksklusion. Eksemplet illustrerer,
hvordan forhandlinger om deltagelse i det
frie rum uden opsyn kan veaere yderst van-
skeligt for alle involverede parter. Barne-
feellesskaber er formet af komplekse
interessekonflikter, og bernenes erfarin-
ger, positioner i feellesskabet, historier og
trade til og fra andre kontekster har stor
betydning for adgangen til feellesskaberne
(Winther-Lindqvist, 2020). Rosa beskriver
hvorledes der i en relation mellem to men-
nesker kan forekomme resonansvaegring,
nar den ene person i relationen blokerer
sine resonansytringer ved for eksempel
ikke at have gjenkontakt, ignorere den
andens ytringer og kontaktforseg, smile
tilbage med videre. Eksemplet med Seren
er et eksempel pa en situation, hvor
drengene i haangekajen pludselig er reso-
nansveaegrende eller -blokerende overfor
Seren og direkte siger, han ikke laengere
ma veere en del af legen. P4 mere gene-
relt plan er pointen imidlertid, at risikoen

for repulsive verdensrelationer og en sub-
jektiv oplevelse af en stum, indifferent
(om)verden ages, hvis et menneske gen-
tagne gange oplever resonansveaegring,
manglende anerkendelse og ekskludering.
| det tilfaelde bliver paedagogiske institu-
tioner snarere en fremmedgerelses- og
kampzone, der kan forstzerke en social
fremmedgerelsesproces (Rosa, 2021,

s. 275-287). Fremfor at SFO'en eller fri-
tidsklubben bliver et sted, hvor der er
trygt og rart at veere, hvor man kan lege
og eksperimentere, dyrke veeren og
aktiviteter, bliver det til en kamp om at

fa lov at veere med og deltage og bliver
set, hort og anerkendt. Med andre ord er
resonansgjeblikke og verdensvendthed

i den preestationsfrigerende psedagogik
ikke en selvfolge, heller ikke i fritidspaeda-
gogikken.

Det er imidlertid ikke kun i den frie leg
uden paedagogdeltagelse, at deltagelsen

i praestationsfrigerende rum kan veere
udfordret. | eksemplet ovenfor med

Soren er eksklusionen tydelig. Andre
gange optraeder den imidlertid langt mere
subtilt, ogsa i aktiviteter, hvor der aktivt
er paeedagoger med som deltagere. | en

af fritidsklubberne skriver paedagogen
Seren om pigen Ida, der ifelge ham ofte
gér alene rundt i klubben. Han benytter en
dag muligheden for at invitere hende med
ind i et PlayStation spil, som tre andre
piger gerne vil spille med ham. Ida siger ja,
og langsomt begynder pigerne at snakke
med hende, mens de spilles, men pa en
made, der far Seren til at skrive folgende i
dagbogen:
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Eksemplet illustrerer, hvor subtile eller
usynlige forhandlingerne om deltagelse
og adgang kan veere, ogsa i aktiviteter

med paedagogtilstedeveerelse og -del-
tagelse. Pigerne siger ikke direkte, at de
ikke vil spille med Ida - men Seren for-
nemmer en stemning, der indikerer mod-
stand pé Idas deltagelse. | situationer
som denne kraever det paedagogisk takt
og bernesensitivitet, dels for at fa oje

pé eksklusionen og efterfelgende kunne

handle eller reagere pa det som paedagog.

Deltagelsesudfordringer kan variere i
udtryk og form, men eksisterer bade i
SFO og klub. | en undersogelse péa det
fritidspaedagogiske omréde fra 6-18 ar fra
Danmarks Evalueringsinstitut, angiver
halvdelen af lederne, at der indenfor den
sidste méned har veeret bern og unge, der
har stdet udenfor faellesskaberne i de fri-
tidspaedagogiske institutioner. | samme

undersegelse angiver 8% af lederne, at de
har kendskab til mobning i deres institu-
tion (2023, s. 33-55). | en anden under-
sogelse foretaget blandt sterre bern og
unge i klubber, italessetter de unge sely,
hvordan det at f& adgang til feellesskaber,
at kunne "knaekke koden” og f& kontakt til
andre unge, kan vaere en vanskelig ovelse,
ligesom feellesskaberne for nogle af de
unge kan forekomme (for) voldsomme,
konfliktfyldte og intense, hvilket nogle
gange far dem til at sege veek (Ringskou
& Jensen, 2024). At arbejde praestati-
onsfrigerende er derfor vanskeliggjort

af, at der er forskellige interesser pé spil
hos bernene og de unge, og at mange af
disse forhandlinger og positioneringer
ogsé foregér andre steder end i SFO'en og
klubben.
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Kollegiale udfordringer i
dyrkelsen af en preestations-
frigerende paedagogik

Manglende kollegial tillid og opbakning
Hvis en kollega vurderer at bernene f.eks.
ma lebe pa gangen eller vaere alene i et
rum hvor der er en vild leg, ber man stole
pa at den vurdering er fagligt begrundet
og velfunderet. S& ma man tale om det
efterfelgende.

(Dagbog, SFO)

| sin dagbog kredser Martin om, at hans
dyrkelse af preestationsfrigerende paeda-
gogik, med fokus pa lege, grin og praesta-
tionsfrie aktiviteter, kreever kollegial tillid
og opbakning. Tilliden kan blandt andet
veere, nar kollegaerne umiddelbart bakker
op om, at han igangsaetter en vild leg eller
vurderer, at en gruppe bern godt kan veere
pa egen hand i et lokale. Dertil kommer,
at han forventer, kollegaerne, hvis de har
mulighed for det i den konkrete situation,
treeder til og hjeelper Martin, hvis han

star alene med mange bern i en aktivitet.
Han refererer til situationer, hvor han har
oplevet at std med mange bern alene, alt
imens han kunne se, at hans kollegaer
stod og talte sammen lige ved siden af
uden at hjeelpe til.

Pzedagogerne i projektet giver i forskel-
lige sammenhaenge udtryk for, at arbej-
det med preestationsfrigerende paedago-
gik kraever stort engagement og til tider
relativt meget energi og ressourcer i de
enkelte aktiviteter eller situationer. For
eksempel kraever en spontan samtale
med en gruppe bern i en sofa i klubben,
hvor dialog, neerveer og en interesse for
hinanden og verden dyrkes, at samtalen
prioriteres kollegialt forstéet pa den
made, at kollegaerne er fleksible og klar til
at ordne praktiske opgaver eller tage sig
af de andre bern imens, selvom det méske
ikke var den oprindelige plan. Imidlertid
fornemmer blandt andet Sebastian at

blive kigget skaevt til nogle gange, nar han
sidder og snakker med en gruppe born:

Sa teenker jeg, at hvis man render rundt
alene ind i klubben, s& kan man godt
lige temme de der fire skraldespande, sa
behover man ikke komme ud og hente
mig, for at sige: ‘gider du lige temme
skraldespande, sa tager jeg opvasken?
(Fokusgruppeinterview, fritidsklub)

Omvendt er der ogsa en del eksempler
pa, at tilliden og opbakningen til ens
kollegaer er til stede og friger energi og
ressourcer til at arbejde med den prze-
stationsfrigerende paedagogik. Som Mar-
grethe udtaler i et fokusgruppeinterview:
" (. vi vil ga rigtig, rigtig langt for at skabe
det [praestationsfrigerende] rum. Man er
jo neermest villig til at sta tilbage med

60 born, sa de to andre kan ga med 30."
(interview, SFO). Ifelge hende giver denne
kollegiale opbakning en (arbejds)glaede,
der smitter af pa bernene. Ogsa Anne fra
en af fritidsklubberne er inde pa villig-
heden og meningsfuldheden i at gé en
ekstra mil for en kollega, sa han eller hun
kan frigeres til en praestationsfrigerende
aktivitet:

Nogle gange kommer ungerne ind og
henter mig i ude i stalden, og siger "Der
er ikke nogen i kakkenet. Kan du smeare
et knaekbred?”. Sa ved jeg godt, at det er
Mark, der har kekkenet, men jeg bruger
ikke tid pa at finde Mark. Jeg bruger tiden
pa at smere det knaekbraed, sa veersgo, og
sd gar jeg ud i stalden igen. Jeg taenker
bare, at han nok er travl med et eller
andet.

(Fokusgruppeinterview, fritidsklub)

Nar uenighed bliver en haamsko i
dyrkelsen af prastationsfrigorende
padagogik

Béade i diskussioner og i konkrete situa-
tioner i den paedagogiske praksis kan
der opsté uenighed om, hvordan ens
paedagogiske rolle i den praestationsfri-

gerende paedagogik er, hvordan man som
paedagog skal mede bernene, og hvor
meget man skal rammeszette aktivite-
terne og styre dem. Bettina refererer i

sin dagbog til en episode, hvor hun efter
en snak med en pige, gar til en kollega,
der ofte er i det kreative veerksted. Pigen
oplever, at kollegaen styrer aktiviteterne
i veerkstedet for meget og er for optaget
af, at resultatet skal veere tilfredsstillende
og 'rigtigt’. Det bevirker, ifelge pigen, at
hun ikke har lyst til at veere i veerkstedet.
Bettina gar til sin kollega og refererer
pigens oplevelser med et enske om, at
pigen far lidt mere plads og selvbestem-
melse, s& hun bliver ved med at komme i
klubben:

Jeg siger, at det, der er vigtigst for os, er jo
at hun vil komme og vzere der, og hvis det,
at vi giver hende plads kan vaere med til
det, sa er det godt givet ud. Hun er uenig,
hun ensker at tage pige igennem en
arbejdsgang, for med den rette hjaelp kan
hun fa et rigtig fint resultat, siger hun. Jeg
ma igen papege hvad der for mig er mélet,
hvilket er at hun kommer og har det godt
(..) vi gér fra hinanden og kommer ikke til
en fornuftig enighed.

(Dagbog, fritidsklub)

Sat sammen med vores evrige empiri

fra den pagzldende klub tolker vi, at
den konkrete konflikt deekker over nogle
mere principielle diskussioner om przae-
stationsfrigerende paedagogik overfor
andre padagogiske veerdier og tilgange.
| situationen vaegter Bettina den prae-
stationsfrigerende paedagogik og saetter
aktivitetens egenveerdi i centrum. At dis-
kussionen griber ind i forskellige syn pa
fritidspaedagogikkens formal, indhold og
paedagogiske tilgang bliver tydeligt i en
opfelgende samtale med Bettina, hvor
hun star fast pa, at det mal- og resultat-
orienterede i aktiviteterne ikke er klub-
bens opgave i dyrkelsen af de praesta-
tionsfrigerende rum:
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Hun fortzeller mig, at personalet godt kan
se ret forskelligt pa det der med at prze-
stere og klubbens opgave. Nogle gar
meget op i at bernene skal leere nye ting,
fx nar de er i krea: 'Men herovre er det jo
noget helt andet de skal praestere pa -
det sociale, det med at kunne veaelge osv.
(Observation, fritidsklub)

En anden mere principiel diskussion om
preestationsfrigerende paedagogik gar pa
paedagogens rolle i dyrkelsen af den. For
paedagogerne i projektet er det at kunne
veere igangsaetter, aktiv deltager og lege
med i aktiviteterne vaesentligt, hvis den
preestationsfrigerende paedagogik skal
dyrkes:

Jeg tror, det gor meget, fordi... ja fordi,
det jeg ser, nar vi virkelig leger med, sa
er det jo netop ikke en masse, "ah du kan
ikke passe ind i legen, eller nu gor du det
forkert”. Det er jo at bruge os selv, ogsa
pa alle mulige mader, og godt turde at
veere skor og sjov, og blive lidt til grin, og
ja, ikke?

(Fokusgruppeinterview, SFO)
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Men i nogle af institutionerne, kan der
opsta kollegial uenighed om, hvor meget
paedagogerne skal involvere sig i aktivite-
terne i bernenes frie rum, hvor meget de
skal lege med:

"Der kan man ogsa mzerke spaendingerne
pa vores mader. Nogle synes, at de bare
skal passe sig selv, og andre siger ‘det kan
fanme ikke passe (..). Vi er nedt til at vise,
at vi ogsa kan noget.
(Fokusgruppeinterview, SFQO)

Bade for paedagogerne og lederne i
projektet synes uenigheden at vaere en
nedvendig del af det at arbejde med
praestationsfrigerende paedagogik og
generelt i paedagogisk praksis:

"Man ma gerne stille spergsmal til hin-
andens faglighed. Man skal aldrig angribe
hinanden, men man méa gerne stille
spergsmal til hinandens faglighed, og
hvorfor vi ger tingene.”
(Fokusgruppeinterview, SFO).

De kollegiale droftelser og forskellige
perspektiver pa dyrkelsen af praestati-
onsfrigerende paedagogik skal priorite-
res ledelsesmaessigt og have plads pa for
eksempel personalemader. En af lederne
italesaetter i et fokusgruppeinterview,
hvordan det er nedvendigt at give plads

Spergsmal til praksis

Hvordan opbygger vi en kultur
med plads til faglig uenighed,
forskellige perspektiver og
lydherhed som grundlag for
dyrkelse af den preestations-
frigerende paedagogik?

til diskussionerne og uenigheden pa per-
sonalemederne: ” (..) altsa hvad er det, vi
gerne vil med vores SFO. Ja, tage snakke
om det, vi er uenige om: 'Du ger det der,
hvorfor?” Pointen er, at forskelle i veerdier,
synspunkter og potentielt konfliktfyldte
situationer mellem personalet kan vaere
en nedvendig og konstruktiv udfordring

i dyrkelsen af den praestationsfrigerende
paedagogik. Diskussionerne kan kaste

lys over forskellige perspektiver og nzere
dialoger om, hvad det kraever at arbejde
med preaestationsfrigerende paedagogik,
hvilke forventninger man har til hinan-
den og hvilken rolle man som paedagog
skal indtage for at fremme den verdens-
vendte paedagogik. Blandt andet Char-
lotte Hajholt og Dorte Kousholt argumen-
terer for at der netop gennem belysning
af forskelle, modsaetninger og konflik-

ter kan skabes en nedvendig dialog og i
bedste fald udvikles handlemuligheder i
feellesskab (2018, se ogsa Marschall, 2019;
Gjedde 2023). Ser vi pa personalesam-
arbejdet omkring praestationsfrigerende
paedagogik i resonansteoretisk optik, er
en pointe omkring resonans og samklang,
at det langtfra er ensbetydende med
harmoni og konfliktleshed. Hvis alle altid
vil det samme og siger det samme "opstar
ingen resonans, men blot et tomt ekko”
(Rosa og Endres, 2017, s. 79; Rosa 2021).

Hvilke forventninger har jeg
til mine kollegaer i forhold til
dyrkelsen af den preestations-
frigerende paedagogik?

Resonansejeblikke, ogsa i personalegrup-
pen, er afhaengige af en vis dissonans,
hvor parterne kan modsige hinanden,
forstyrre hinanden og blive irriterede pa
hinanden til tider (Ringskou, 2022).

Diskussionerne bzerer dog ifelge en leder
nogle gange praeg af, at man er mere
optaget af at "vinde” og fremfere egne
argumenter end at lytte:

() sa det bliver lidt sddan noget med,

at folk, de lytter faktisk ikke. Vi prever
bare at overbevise hinanden, det tager
satme lang tid, der sker faktisk ikke rigtig
noget, s& man kommer bare, sa kerer
man runden der, s& kommer den naeste,
'Ja, jeg har lige et argument mere, jeg lige
er kommet pé&’. Sa rykker det jo ingenting
(Fokusgruppeinterview, SFQ)

| tilfeelde som disse, synes uenigheden
umiddelbart at sla over i noget ukon-
struktivt. Her lader det umiddelbart til, at
padagogerne er mere optaget af at lade
deres egen stemme hore og vinde en dis-
kussion end at indgé i en relation til de
andre, hvor man abner sig, lytter og lader
sig forandre.

Hvordan kan jeg hjaelpe

mine kollegaer pa vej med

at fa skabt et rum, s& de har
mulighed for at dyrke preesta-
tionsfrigerende aktiviteter?
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Rammemeaessige og
strukturelle udfordringer

En vaesentlig pointe omkring praestati-
onsfrigerende paedagogik er, at den ikke
alene foregar og kan analyseres som
noget, der alene foregar og re(produceres)
i medet mellem bern, unge og paedagoger.
Derimod spiller fysiske rum, materialer

og artefakter i rummene men ogsa mere
organisatoriske faktorer sdésom norme-
ring, og samfundsmaessige tendenser og
blik pa fritidspaedagogikken en rolle i dyr-
kelsen af praestationsfrigerende paeda-
gogik.

De fysiske rum

De fysiske rammer og rum er relativt
forskelligartede i de seks deltagende
institutioner. Fire ud af de seks institu-
tioner deler pé forskellig vis lokaler med
skolen eller ligger pa skolens matrikel -
et vilkar der gar igen péa landsplan ifelge
en rapport fra Danmarks Evaluerings-
institut (2023, s. 19-20). For SFO'ernes
vedkommende har to af dem deres helt
egne lokaler pa skolens matrikel, mens
den tredje SFO bruger skolens lokaler om
eftermiddagen. For klubbernes vedkom-
mende er to af dem placeret som selv-
steendige institutioner pa egen matrikel,
mens den tredje har egne lokaler pa
skolens matrikel. Her et par eksempler,
der kan illustrere forskelle mellem institu-
tionernes fysiske rum:

Institution 1: Magleby SFO

SFQO'en er placeret i forbindelse med
indskolingen. SFO'ens lokaler bestar af
tre-fire sma "kekkener”/ opholdsrum, der
slutter op til indskolingsklassernes klasse-
lokaler placeret pa en lang gang. Paeda-
gogerne forteeller mig, at SFO'en har faet
lov at bruge et af klasselokalerne til aktivi-
teter, fx bliver der i en periode arrangeret
et stort bord med en masse LEGO, som
bernene kan ga ind og bygge med hvis de
har lyst. Umiddelbart er de sma "kokke-
ner’/opholdsrum relativt tomme i forhold

til materialer, legesager mv. - her er
ryddet op. | forbindelse med hver af de fire
sma "kekkener”/opholdsrum er der place-
ret spil, pensler mv. pa kekkenreolerne (...
Der haenger lidt plakater med alfabet, tal,
og sedler med "husk at vaske haender” og
retningslinjer til brug af keleskabe. Mellem
kokkenerne er der garderober til de for-
skellige indskolingsklasser. Efter hver sko-
letime ringer klokken ud - en procedure,
der forsaetter efter indskolingsklassernes
skoledag er slut. Fra indskolingslokalerne
gar dere ud til skolens og SFO'ens fzlles
legeplads. Her er boldbaner, parkourbane,
sandkasse, skur med gokarts, spande
osv., en lang smal asfaltsti (til fx at kere
pa gokart). Nede bagved er der traeer og
udsigt ud over marker.

(Observation)

Institution 2: Klub Nord

Fritidsklub. "Hovedbygningen” er en stor
treehytte, der giver associationer til et
sommerhus. (...) | den ene ende af rummet
er der er abent kekken med gamle treeele-
menter og en lille spiseplads med bord og
baenk ved siden af. | den ene side er der
opsat et stort, langt treebord med plads til
10-15 personer. | den ene ende af bordet
er der opsat reoler med masser af forskel-
lige spil. (..) P4 den anden side af denne
skilleveeg er der placeret to store lseder-
sofaer og et stort sofabord og en braende-
ovn. Endelig er der i et hjerne sat en skille-
vaeg op, og bag denne er der opsat en
PlayStation og placeret lidt stole. Klub-
bens samlede areal (inde og ude) er stort.
Udenfor er det motocrossbane. Ved siden
af den er der opfert en raeekke sma rede
huse, som bernene kan benytte og blandt
andet rykke ind i med kaninerne. Laengere
fremme er der en lille se. Ved bredden, der
ligger op mod klubbens hovedbygning, er
der bygget en bred bro, man kan ga ud pa
og opfert et lille &bent sted ved siden af
seen, hvor der kan laves bal med videre.
Pa den anden side af s@en &bner der sig
en lille offentlig park.

(Observation)

Placeringen af institutionerne pa eller
udenfor skolernes matrikler, og deres
grad af fysisk selvstaendighed og auto-
nomi, pavirker vilkarene for indretnin-
gen af lokalerne. Dertil kommer forskel-
lene i raAderummet over og ressourcerne
til indretning af uderummene. Indretnin-
gen af Magleby SFO er i hoj grad sket pa
skolens praamisser, mens raderummet for
indretning af Klub Nord har veeret storre.
Der kan veere en reekke ekonomiske og
praktiske begrundelser for at de danske
SFQO'er generelt er sammenvaevede med
skolens aktiviteter og rum. Skoler er eko-
nomiske treengte og at bruge samme
lokaler kan give en raeekke besparelser.
Dertil kommer et praktisk hensyn i forhold
til aldersgruppen: bernene (og paedago-
gerne) kan blive pa matriklen hele dagen,
lokalerne er de samme og giver genken-
delighed og mulig tryghed for bernene.
Uanset hvad foregar dyrkelsen af przesta-
tionsfrigerende i samspil med de fysiske
inde- og uderum og materialerne og ind-
retningen af rummene. | eksemplet med
Magleby Sfo er lokalerne primzert kende-
tegnet ved hard funktionalisme og steerkt
kodede rum, med relativt veldefinerede
brugsmader og kodning af rummet: her
foregar skole og faglig lzering (jeevnfer
alfabettavler og taltavler) (Kirkeby,
Gitz-Johansen & Kampmann, 2005;
Gravesen & Ringskou, 2016). Barnene og
paedagogerne, der feerdes i lokalerne om
eftermiddagen bliver af rummet, indret-
ningen og det at klokken ringer ud efter
hver endt time, selv om eftermiddagen,
mindet om skole, der er voksenstrukture-
rede og steerkt kodede aktiviteter, rettet
mod faglig lzering. Derimod forekommer
rum, materialer og rammer i Klub Nord
umiddelbart mere abne, preeget af en
bled funktionalisme og invitation til for-
handling om brug af rummene (Kirkeby,
Gitz-Johansen & Kampmann, 2005; Gra-
vesen & Ringskou, 2016). | forhold til
mulighederne for at dyrke af den praesta-
tionsfrigerende paedagogik har dette en
betydning. Centralt i den praestations-



Praestationsfrigorende peedagogik pa det fritidspaedagogiske omréade

36

frigerende paedagogik star dyrkelsen af
berneperspektiver, selv- og medbestem-
melse, at kunne folge bernenes spor og
spontane aktiviteter. Samtidig har rum-
menes indretning, materialerne og arte-
fakterne betydning i forhold til fantasi og
kreativitet, betoningen af bern og unge
som opdagelsesrejsende ogsa en betyd-
ning i dyrkelsen af den praestationsfri-
gorende paedagogik. Petersen og Krogh
opfordrer i deres analyse af praestations-
frigerende rum i folkeskolen til at "De
praestationsfrigerende rum ma vaere en
del af skolens egne fysiske [vores frem-
haevning], sociale, paeedagogiske og didak-
tiske rum pa samme made som klasselo-
kalerne og pauseomradene (2021, s. 69).
Ovenstaende analyser er ikke for hverken

Spergsmal til praksis

Hvilke muligheder og udfor-
dringer indeholder vores rum
i forhold til at dyrke preesta-
tionsfrigerende paedagogik?

at pege fingre ad det danske skolesystem,
ej heller for at romantisere autonome fri-
tidspaedagogiske rum. | forhold til vores
tidligere analyse af born i udsatte positi-
oner i forhold til deltagelse i preestations-
frigerende aktiviteter og rum, kan steerkt
kodede rum for nogle bern vaere en hjzelp
og nedvendig tryghed og genkendelighed.
Vores budskab er imidlertid, at fysiske
rum og rammer spiller sammen med prae-
stationsfrigerende psedagogik og i nogle
situationer ser ud til at fremme denne
paedagogik, i andre tilfeelde haemme eller
udfordre den. | rapporten fra Danmarks
Evalueringsinstitut peges p3, at det kan
veere sveert at skabe et optimalt miljo

for bern og unge, hvis lokalerne ikke i til-
straekkelig grad understotter aktivite-

Hvordan kan vi udvikle rum til
praestationsfrigerende aktivi-
teter?

ter og paedagogik. Her naevner de som
eksempel ”(..) at det ikke er muligt at
gemme kreative arbejder eller et set-up
til leg fra dagen fer” og naevner desuden
at det for bern og unge, der er i udsatte
positioner i skoleregi, kan have positiv
indflydelse, hvis fritids- eller klubtilbud-
det foregér i andre fysiske rammer end
skolens (2023, s. 19). Uanset hvad, giver
det mening at arbejde med og forholde
sig til de fysiske rum og indretningen af
dem i dyrkelsen af praestationsfrigerende
paedagogik. Med andre ord mé der arbej-
des med mulighedsrummet i fysiske rum
og rammer, hvis den praestationsfrige-
rende paedagogik skal styrkes og dyrkes.

Hvilke ensker kunne vi have

i forhold til de rum, vi har til
radighed, og hvem skal vi
praesentere disse ensker for
(kommune, skole med videre)?
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Normering og ressourcer

Vi er fire faste paedagoger og nogle for-
skellige vikarer til at deekke SFO tid, og
vi har 84 bern i SFO. Blandt dem er der
nogle stykker, der indimellem skal mands-
opdeaekkes, og sa bliver vi presset. Det
kommer til at ga ud over de andre barn,
for sa er der ikke tid til at saette nogle
aktiviteter i gang, og sa slukker vi kun
ildebrande.

(Dagbog, SFO)

Pzedagogerne i projektet beretter pa
forskellig vis om, hvordan idealet om at
dyrke preestationsfrigerende paedagogik
udfordres af institutionernes normering.
Som i ovenstaende uddrag fra Karens
dagbog. Det forste aspekt er antal pseda-
goger i forhold til antal bern, og nedven-
digheden i at benytte uuddannede vikarer
for at kunne daekke opgaverne. Det andet
aspekt er den til tider relativt heje andel
af bern, der af den ene eller den anden
grund er i udsat position og kraever seerlig
opmazerksomhed fra peedagogerne. En
opmazerksomhed, der ifelge Karen gar fra
de andre bern og reducerer muligheden
for at igangszette aktiviteter. Magrethe, en
af SFO-paedagogerne, retter i en samtale
en kritik i forhold til, at der ikke gives
ekstra stotte i form af personaleressour-
cer, nar det drejer sig om bern med diag-

noser: “| skolen far bern med diagnoser
ekstra stotte, fx i form af os som paeda-
goger. Men sa snart det bliver SFO-tid

sa forsvinder diagnoserne ligesom. Og
statten. Vi skal bare klare det, med den
normering, der nu engang er.” En pointe,
der blandt andet géar igen i et forsknings-
projekt om fritidspaedagogik med forskere
fra Roskilde, Syddansk og Aarhus Uni-
versitet og paedagoger og ledere fra fire
SFOQ'er og fritidshjem (Hajholt, Kousholt

& Stanek, 2014). | rapporten "Indhold og
kvalitet i fritids- og klubtilbud”, indkredses
det, hvordan (for) store grupper af bern
og unge kan reducere mulighederne

for blandt andet aktiviteter, at arbejde
differentieret med berns behov, vilkar og
deltagelse og endelig resultere i mere
overfladiske relationer til barnene (EVA,
2023, s.17-18). | samme undersagelse
angiver 46% af de adspurgte ledere, at der
i hoj eller nogen grad er aktiviteter, der
ikke er mulige, fordi der er for lidt perso-
nale i institutionen. Det er ikke kun i de
deltagende SFQO'er lave normeringer kan
forekomme og presse den paedagogiske
hverdag. Seren skriver om en dag med fa
ansatte:

() der var en del bern der blev mere eller
mindre tabt, da vi ikke havde ressour-
cerne til at deekke hele klubben. Det er
bade en skam for en pige som Mille, der

Spergsmal til praksis

Hvordan handterer vi vores
aktuelle normering i forhold til
at skabe praestationsfrigerende
paedagogik?

ikke kunne fa det skub hun havde brug
for, for at vaere sammen med hendes
veninder, men ogsa synd for Emilie, der
egentligt bare havde brug for at vaere
sammen med en voksen 1-1, men det var
der heller ikke rigtig tid til. Til sidst er det
ogsa en skam for de bern der endelig
havde fundet tid til at komme i klubben
igen, men som sé& bare har kedet sig, fordi
der ikke har veeret tid til dem.

(Dagbog, fritidsklub)

Serens beretning illustrerer en analytisk
pointe om, at naerhed og relationer, som
dyrkelsen af en praestationsfrigerende
paedagogik er afhaengig af, kan komme
under pres. | stedet for at veere resonans-
fremmende, kan manglende personale
antageligt fore til hojere tempo (accelera-
tion) og reducere muligheden for at
fordybe sig i hinanden og verden. Idealet
og onsket om at dyrke praestations-
frigerende paedagogik kan med andre ord
blive presset normeringsudfordringer og
nedskeeringer i personalet. | farnaevnte
rapport fra Danmarks Evalueringsinstitut
opfordres det til at undersege, om der er
et muligt gab mellem de politiske, sam-
fundsmaessige forventninger, der er til for
eksempel fritidspaedagogiske institutio-
ners arbejde med trivsel og mistrivsel og
betingelserne i forhold til at lefte og vare-
tage denne opgave (EVA, 2023, s.10-11).

Hvordan kan vi styrke
denne indsats ud fra vores
nuveerende vilkar?
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Omverdenens syn pa fritids-
padagogikken

Endelig kan dyrkelsen af den praestations-
frigerende paedagogik blive udfordret af
omverdens syn pa klubber og SFO'er. Hos
nogle af paedagogerne og lederne i pro-
jektet kan kommunikationen med omver-
denen, og forseget pa at overbevise sam-
arbejdspartnere om nedvendigheden

og veerdien af det, der foregar i institu-
tionerne, udfordre og frustrere: " (..) jeg
synes, det udfordrer enormt meget, det
her med, 'skal | ikke bare passe barn? Det
gor det da. Det er jo sveert lige at smide
maltal, eller beviser pa bordet. Det, synes
jeg, er en udfordring” (SFO, interview).

Udtalelsen, der kommer fra lederen
Thomas, vidner om en legitimerings-
kamp af fritidspeedagogikkens indhold
og veerdier. Den praestationsfrigerende
paedagogik er netop et opger mod kon-
stant at male og veje bern og unge
(Ringskou, 2022). Men bade SFQ'er og
klubber er selv del af praestationssamfun-
det, med vaegt pa konkurrence, effektivi-
tet, malbarhed og konfronteres naturlig-
vis ogsa pa forskellig vis med disse krav.
Pzedagogerne befinder sig som profes-
sionsgruppe ”(..) pa et marked af kon-
traktpraegede relationer, konkurrence,

Spergsmal til praksis

Hvordan kan vi dokumentere,
evaluere og fagligt argumen-
tere for nedvendigheden af
praestationsfrigerende paeda-
gogik?

cost-benefit-analyser og antagelser om
'kundeefterspergsel” (Jarvinen & Mik-
Meyer, 2012, s. 15, se ogsé Hjort, 2012).
Med andre ord pavirker eksterne sam-
fundsmaessige, politiske og strukturelle
forhold fritidspaedagogikken i praksis og
den fritidspaedagogiske professionsiden-
titet pa mere overordnet plan (Wacker-
hausen, 2004).

Foelgende uddrag fra en observation i en
af fritidsklubberne er et eksempel p3, at
paedagogerne ikke altid har en oplevelse
af, at omverdenen har blik for og anerken-
der institutionernes arbejde. Her beretter
Mark om aendrede arbejdsvilkar:

Kommunen har som noget nyt palagt
klubansatte at veere kontaktpersoner

for unge i udsatte positioner. Det drejer
sig ofte om barn og isaer unge, der ikke
kommer i klubben. Opgaven skal ga

ind i en almindelig 37-timers uge og
MARK oplever, det presser hans opgaver

i klubben. Tydelig frustration over et
system, der gor krav pa arbejdstiden i klub
og presser klubbens ydelser og tilstede-
veerelse af personale. Et system der, ifolge
MARK, ikke har blik for, hvad klubben ger
og kan. Mark forteeller om en kollega, der
har faet en masse af disse timer, og at

Hvordan far vi budskabet ud til
omverdenen (forzeldre, skolen,
politikere mm.) om at praesta-
tionsfrigerende paedagogik

er et nedvendigt modsvar pa
preestationssamfundet?

han derfor var naedt til at veere veek hver
onsdag. Det kunne de virkelig meerke, for-
teeller MARK. Iszer fordi der er en drenge-
gruppe, som kollegaen lavede meget med,
og som havde veeret vant til at lave noget
med ham om onsdagen. Nu var han der
lige pludselig ikke, og det pavirkede dren-
gene.

For Mark og hans kollegaer er kontinuer-
ligheden i form at hvilke dage de for-
skellige i personalegruppen er til stede
vaesentlig i forhold til at arbejde med
trygge, tillidsfulde relationer og aktiviteter
som grundlag for den praestartionsfrige-
rende padagogik. Eksemplet er illustra-
tivt i forhold til institutionernes legiti-
meringsbestrabelser og tendentielle
oplevelse af manglende anerkendelse

i forhold til klubbens arbejde (se ogsa
Ringskou, Vengsgaard & Bach, 2020). P&
lignende vis beretter Hans om hvordan
han ofte ma bruge energi pa at overbevise
foraeldre og skole om klubbens vaerdier
og rolle: "Det med at fastholde eller sta
fast pa, at klubben er noget andet og skal
noget andet. Her er det relationer, felles-
skaber, der teeller og her er der tid til at
lege og lave noget sjovt sammen med
bernene.” (citat fra observation).
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| rapporten har vi preesenteret analyser
fra forskningsprojektet “fritidspaedagogik-
kens praestationsfrigerende rum”. Pa bag-
grund af projektet er vi kommet frem til
karakteristika ved begrebet praestations-
frigerende paedagogik og har set naeermere
pa hvilke betingelser, der kan henholdsvis
fremme eller ha2amme dyrkelsen af prae-
stationsfrigerende paedagogik og praesta-
tionsfrigerende rum péa det fritidspaedago-
giske omrade.

Kendetegn ved praestationsfrigorende
padagogik. Den praestationsfrigerende
paedagogik er en verdensvendt tilgang til
paedagogikken, der muligger en forebyg-
gende og feellesskabsorienteret tilgang til
at styrke trivslen hos bern og unge. Den
friger fra instrumentaliserede aktiviteter
til aktiviteter med egen veerdi, den friger
fra selv-orientering til verdensvendthed
og endelig friger den fra et konkurrence-
fokus til et feellesskabs- og aktivitets-
fokus. | projektet har vi konstrueret en
matrix over praestationsfrigerende rum.

Den preaestationsfrigerende padagogik
dyrkes pa matrixens to akser: mellem det
praestationsfrigerende til og fra og mellem
de spontane og tilrettelagte aktiviteter og
rum. Ofte er de paedagogiske handlinger

i den praestationsfrigerende paedagogik
veevet ind i hinanden - polerne i matrixen
er dynamiske forstaet sdledes, at eksem-
pelvis en spontan aktivitet kan glide over i
en mere planlagt aktivitet og vice versa.

Endelig star arbejdet med inkluderende
feellesskaber centralt i den praestations-
frigerende paedagogik: at kunne veere
aktiv, veerdifuld deltager i praestationsfri-
gerende rum og aktiviteter kraever i forste
omgang, at bern og unge i de fritids-
paedagogiske institutioner far adgangs-
mulighed.

Betingelser, der kan fremme en
praestationsfrigorende paedagogik. At
dyrke en praestationsfrigerende paeda-
gogik kraever en situeret paedagogisk
demmekraft og paedagogisk takt, hvor

Spontan

Preestationsfrigerende
TIL

Preestationsfrigerende
FRA

Tilrettelagt

Matrix over preestationsfrigerende pcedagogik

den enkelte paedagog som professionel
formar at treeffe valg i den konkrete situa-
tion baseret p3, hvad der er godt og rigtigt
bade for det enkelte barn og for feelles-
skabet. Valg, der kan feore til adgang til
preestationsfrigerende aktiviteter og ud-
videde deltagelsesmuligheder. | projektet
bliver den praestationsfrigerende paedago-
gik fremmet gennem en raekke paedagogi-
ske greb, der pd mange mader er knyttet
til situeret paedagogisk demmekraft og
paedagogisk takt: at tage udgangspunkt

i barnenes og de unges initiativer, at lege
med og deltage aktivt i lege, aktiviteter og
samveer og at kunne improvisere i modet
med konkrete behov hos det enkelte barn.

Betingelser, der kan hamme en
praestationsfrigorende paedagogik.
Adgang og deltagelse i praestationsfri-
gerende rum er ingen selvfelge. For nogle
bern og unge synes fritidspeedagogikkens
fleksible rammer, store valgfrihed og
betoning af selv- og medbestemmelse at
udfordre snarere end at fremme deltagel-
sen i praestationsfrigerende aktiviteter

- og saledes skabes praestationspres
fremfor at frigere fra praestationspres.
For nogle bern og unge bruges naesten

al energien pa forhandlinger og positio-
nering. Ligeledes kan de fritidspaedago-
giske rum, samtidig med muligheden for
verdensvendthed og resonansejeblikke i
dyrkelsen af preestationsfrigerende rum,
indeholde en implicit risiko for fremmed-
gorelse og stumme verdensrelationer. En
anden betingelse, der kan haamme dyrkel-
sen af preestationsfrigerende paedagogik,
er det kollegiale samarbejde eller mangel
pa samme i form af: manglende tillid og
opbakning i dyrkelsen af praestations-
frigerende rum og haammende uenighed
(nar uenigheden fremfor at bringe forskel-
ligartede perspektiver i spil, der kan udfor-
dre og berige hinanden, fastlases pa eget
perspektiv og ikke er lydher overfor kol-
legaernes tilgange, refleksioner og hand-
linger). Som en tredje og sidste kategori
af betingelser, der kan virke h&eammende
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i dyrkelsen af den praestationsfrigerende
paedagogik, sta&r rammemaessige og
strukturelle udfordringer. Hvad angar det
rammemaessige kan begraensede fysiske
rum og egne fritidspsedagogiske rum
udfordre ambitionerne om preaestations-
frigerende paedagogik. Det samme geelder
for lave normeringer. Endelig kan om-
verdenens og samfundets syn pa den fri-
tidspeedagogiske opgave og veerdi vaere
en haammende betingelse. Legitimeringen
og veerdien af at dyrke en mere subitil
preestationsfrigerende paedagogik og

ikke mindst frigere fra preestationskrav

og synlige, mélbare, praedefinerede resul-

tater kan virke vanskelig i et preestations-
samfund med en dominerende praesta-

tionskultur.

Som skrevet indledningsvist har projek-
tets mal ikke veeret at komme frem til en
definitiv definition og indholdsudfyldelse
af praestationsfrigerende paedagogik eller
preesentere en trin-for-trin metode til at
dyrke det preestationsfrigerende. Praesta-
tionsfrigerende paedagogik i praksis er et
komplekst og vedvarende anliggende, der
stiller hoje krav til paedagogisk faglighed
og ledelse af fritidspaedagogisk praksis.
Ilkke desto mindre er det et vaesentligt

anliggende at diskutere og tage livtag
som modsvar pa den stigende mistrivsel
hos en gruppe bern og unge. Vi haber rap-
portens indhold og arbejdsspargsmal kan
bidrage til at holde live i vaesentlige dis-
kussioner om hvad paedagogik er og skal,
hvilke nedvendige alternativer og veje, der
kunne veere at ga i forhold til en praesta-
tionsorienteret og malstyret uddannelses-
taeenkning og paedagogik, og hvordan
fritidspaedagogikkens dyrkelse af prae-
stationsfrigerende rum kan veere del af
modsvar pa mistrivslen.
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Vores metodisk afszet, metodevalg og
analysestrategi er inspireret af adaptiv
teori, hvor undersegelsesdesignet invite-
rer til en vekselvirkning mellem induktiv
og deduktiv tilgang (Layder, 1998; Jakob-
sen, 2012; Bo 2005). | den adaptive tilgang

betragtes viden som noget, der konstrue-
res i medet mellem teori og empiri.

| projektet deltog 12 paedagoger og deres
ledere fra henholdsvis tre SFO'er og tre
fritidsklubber i tre forskellige kommuner.
Vi anvendte metodetriangulering, og
indsamlede empiri i form af deltagende
observationer, dagbogsskrivning, fokus-

Fokusgruppeinterviews med deltagende peedagoger samt ledere

Fase Empiriindsamling
Fase 1 Deltagende abne observationer
Dagbogsskrivning (de 12 paedagoger i projektet)
Fase 2 Empiriveerksted (alle deltagere i projektet samlet)
Deltagende fokuserede og selektive observationer
Fase 3

Ved at udfere deltagende observationer
fik vi mulighed for at fa indblik i, hvordan
paedagogerne i projektet i praksis hand-
lede og agerede, snarere end blot hvordan
de forstar og italeszetter deres handlinger
(Kristiansen & Krogstrup 2015; Szulevicz,
2020). Dette skal ikke forveksles med, at
observationsstudier designes til at afslere
mennesker, hvordan de vitterligt agerer
og handler, men at observere mennesker

i det miljo, som er interessant for for-
skerne at se deres handlen og agereni. |
vores tilfaelde drejede det sig om obser-

Empiriveerksted (alle deltagere i projektet samlet)

vationsstudier i de deltagende fritids-
klubber og SFO'er, hvor fritidspaedago-
gers daglige interaktion med bernene, de
unge og omgivelserne (og vice-versa) var
i fokus. Vores rolle i denne sammenhang
var at skrive observations- og feltnoter
og systematisere dem, sa de kunne indga
som selvstaendige datakilder og desuden
kvalificere vores efterfelgende forsk-
ningsaktiviteter, sdsom interviews.

En vigtig pointe omkring observationerne
var, at vi ikke beveegede os fordomsfrie
ind i dem. Vi bragte orienterende begreber
(kernebegreber) med os, som vi benyt-

gruppeinterviews og dialogmeder. Hver
metode har savel svagheder som styrker
og har givet os mulighed for at arbejde
med vores forskningsspergsmal fra

flere forskellige perspektiver og tilveje-
bringe nuanceret viden om praestations-
frigerende paedagogik. Empiriindsam-
lingen foregik i tre faser, der forleb over
en periode af 24 maneder, med folgende
aktiviteter:

tede til at lyse ind i feltet med. | de abne
observationer i fase 1 hentede vi de orien-
terende begreber fra teorier om preestati-
onssamfundet, praestationskultur og reso-
nanspaedagogik (se teoriafsnit) (Petersen,
2016; Petersen & Krogh, 2021; Rosa 2020,
2027; Rosa & Endres, 2017). Disse lyskilder
var centrale for os, da de fastholdt fokus
pa projektets afsaet og forskningsspergs-
mal. Imidlertid har de orienterende begre-
ber ikke veeret altdominerende. Vores
adaptive tilgang beted, at vi i observatio-
nerne forholdt os dbne over for andre og
nye perspektiver undervejs og knyttede
nye kernebegreber til vores empiriind-
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samling og i vores delanalyser (Layder
2008; Jacobsen 2012). | fase to udferte vi
en reekke fokuserede og selektive obser-
vationer pa baggrund af den forelebig ind-
samlede empiri (observationer, dagbeger,
empiriveerksted) og delanalyserne. Fokus
var her i szerlig grad pa paedagogernes
rolle i forhold til at fremme eller heemme
den preaestationsfrigerende paedagogik

i modet med bernene. Observationerne
var i fase 2 blandt andet understottet af
et nyt kernebegreb om paedagogisk takt
(Manen, 2022).

Sidelebende med de abne observationer

i fase 1 blev paedagogerne bedt om at
skrive dagbog i et semistruktureret og
relativt 4bent format, hvor de tre gange
om ugen i en maned skulle skrive om
bernene og de unges trivsel, som de op-
levede den i den paedagogiske hverdag og
deres forelobige tanker om praestations-
frigerende paedagogik. Ruth Bartlett og
Christine Milligan beskriver dagbogen
som en relativt overset kvalitativ metode
(2015, s. 1). Metodelitteraturen fremhaever
dog en raekke potentialer ved metoden
(Hyers, 2018). Dagsbogsskrivning kan med
fordel anvendes i eksplorative forsknings-
projekter, hvor forskeren ensker at under-
sege og indsamle empiri omkring rutiner,
processer, haendelser og forstaelser af et
givent fenomen og undfange det levede
liv, mens det sker (Bartlett & Milligan,
2015; Thomas, 2015). Samtidig kan dag-
bogen invitere til en mere ligevaerdig rela-
tion mellem forsker og informant (pseda-
gogerne) og mere medejerskab, blandt
andet idet paedagogerne selv valger, hvad
de vil skrive (og ikke skrive) og pa den
maéade er med til at saette dagsordenen
undervejs og bringe emner ind, der har
betydning for dem (Hyers, 2018).

Som afslutning pa fase 2 udferte vi | hver
institution et fokusgruppeinterview med
paedagogerne og ledere. | fokusgruppe-
interviewet er interaktionen i deltagernes
indbydes diskussion empirikilden (Halkier,
2010). Med andre ord opfordres informan-
terne til at tale med hinanden, stille hin-
anden spergsmal, udveksle anekdoter og
kommentere pa hinandens erfaringer og
meninger, veere kritiske overfor hinanden
angéende det tema, som vi som forskere
havde valgt. Den centrale pointe med
fokusgruppeinterviews er, at denne grup-
peproces eller gruppedynamik giver for-
skeren mulighed for at udforske, afdeekke
og identificere gruppenormer, menin-
ger, standpunkter, ideer, praksisser og sa
videre, omkring et givent tema, i vores
tilfeelde udforskning af den praestations-
frigerende paedagogik. Baseret pa del-
analyser fra empirien pa det pagaeldende
tidspunkt (deltagende observationer, dag-
beger og empiriveerksted) konstruerede
vi en semistruktureret interviewguide
med felgende tematikker: fritidspaedago-
gik (kerneopgaver og veerdier), arbejdet
med praestationsfrigerende paedagogik i
praksis (deltagernes forstaelser og itale-
seettelse af selve begrebet praestations-
frigerende paedagogik, konkrete praksis-
eksempler hvor deltagerne oplevede den
preestationsfrigerende paedagogik blev
dyrket, praksiseksempler, hvor deltagerne
oplevede den praestationsfrigerende
paedagogik blev haemmet eller udfordret),
mistrivsel og udsathed i forhold til prae-
stationsfrigerende paedagogik samt det
kollegiale samarbejde omkring praesta-
tionsfrigerende paedagogik (styrker og
udfordringer).

Endelig blev der afholdt faelles empiri-
veerksteder i fase 2 og 3. Formalet med
empiriveerkstederne var at dyrke sam-
arbejdet mellem praktikere og forskere
og invitere til dialog og feelles refleksion
(Skibsted & Munkholm, 2022). P4 forste
empiriveerksted var mélet at tage fzelles
livtag med begrebet praestationsfrige-
rende padagogik. Med afszet i en reekke
konkrete empirieksempler dreftede vi
mulige dimensioner i den praestations-
frigerende paedagogik: spontan og
tilrettelagt praestationsfrigerende paeda-
gogik, praestationsfrigerende padagogik
fra noget og til noget. P4 empiriveerksted
nummer to var méalet at tage livtag med
mulige udfordringer, paradokser og dilem-
maer i den praestationsfrigerende paeda-
gogik. Igen faciliterede vi som forskere,
med afseaet i konkrete empirieksempler,
feelles droftelser omkring blandt andet
bern og unge i udsatte positioner i den
praestationsfrigerende paedagogik og det
kollegiale aspekt i dyrkelsen af praesta-
tionsfrigerende paedagogik. Endelig
inviterede vi ved medets afslutning del-
tagerne ind i vores forelebige analyser for
at fa deres respons og tanker om vores
forelebige analytiske pointer.
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