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Dagsorden til møde i Uddannelsesudvalget for 
Fysioterapeutuddannelsen 
Sted: 
Campus Aarhus 
Lokale 33.14 

 Mødedato: 
Torsdag, den 21. marts 2024 
Kl. 9.00-15.00 
 

Deltagere 
Morten Skrydstrup  (Region Midtjylland) 
Lene Buur Meyer  (KKR) 
Jakob Sejersdahl Kirkegaard (KKR) 
Sanne Jensen  (Danske Fysioterapeuter) 
Helene H. Henrichsen (Danske Fysioterapeuter) 
Inger Mechlenburg  (Aarhus Universitet) 
Gitte Valentin  (Region Midtjylland, DEFACTUM) 
   
Camilla S. Præstegård (studerende, FIH) 
Laura G. Thomsen (studerende, FIA) 
Tobias Bjørnholt Poulsen (studerende, FIA) 
  
Lene Kirk   (Uddannelsesleder, FIH) 
Marianne Krog Rasmussen  (Uddannelsesleder, FIA) 

Gæster 
Punkt 2 - Poul Schmidt (Viborg Kommune)  

Afbud 
Lars Erik Nielsen (Skive Gymnasium) 
Ulla Gasseholm Bæk  (medarbejder, FIA) 
Birgit Linnet Clemmensen (Region Midtjylland, Psykiatrien) 
Freja H. Jokumsen  (studerende, FIH) 
Helle Kruuse-Andersen  (Uddannelsesdekan) 
Elsebeth H. Christensen  (medarbejder, FIH) 
Morten Graversen (Struer Fysioterapi) 
 

Dagsorden 
 
Pause (15 min./kl. 10.35-10.50) 
Frokost (40 min./kl. 11.50-12.30) 
Pause (15 min./kl. 13.40-13.55) 
 

1. Godkendelse af dagsordenen (5 min./kl. 9.00-9.05) 
2. Temadrøftelse: Rekruttering til Fysioterapeutuddannelsen (90 

min./kl. 9.05-10.35) 
3. Temadrøftelse: Signaturer for Fysioterapeutuddannelsen (60 

min./kl. 10.50-11.50) 
4. Præsentation af resultater fra Danmarks Studieundersøgelse, 

(40 min./kl. 12.30-13.10) 
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5. Ny kvalitetsstandard for kommunernes forebyggelsesindsats for kronisk syge og den nye ældrelov 
(30 min./kl. 13.10-13.40) 

6. Nyheder om VIA (10 min./kl. 13.55-14.05) 
7. Nyt fra uddannelsen (10 min./kl. 14.05-14.15) 
8. Nyt fra de studerende (15 min./kl. 14.15-14.30) 
9. Nyt fra praksis/aftagere (10 min./kl. 14.30-14.40) 
10. Planlægning af næste møde (10 min./kl. 14.40-14.50) 
11. Eventuelt (10 min./kl. 14.50-15.00) 

 

Punkt  1. Godkendelse af dagsordenen (5 min./kl. 9.00-9.05) 

Sagsansvarlig: 
Jakob Sejersdahl Kirkegaard 

  

Bilag 
Nej 

Sagsfremstilling 
Godkendelse af dagsordenen og afklaring af punkter til eventuelt.    

Indstilling 
Det indstilles, at Uddannelsesudvalget stiller eventuelle spørgsmål til nyhederne.   
 

Punkt  2. Temadrøftelse: Rekruttering til Fysioterapeutuddannelsen (90 
min./kl. 9.05-10.35) 

Sagsansvarlig: 
Lene Kirk 

  

Bilag 
Ja 

Sagsfremstilling 
Der er i dag mangel på arbejdskraft og uddannede fagprofessionelle i Danmark i det offentlige og private. 
Antallet af ubesatte stillinger stiger. Søgningen til VIAs uddannelser har i flere år været faldende, og optaget i 
2023 (samlet set) ser ud til at være på niveau med 2022, hvor optaget var historisk lavt. Når vi lægger udsig-
ten til de faldende ungdomsårgange til, kan vi forvente en tid med større mangel og kamp om de unge. 
At styrke rekrutteringen til VIAs professionsuddannelser er et fælles strategisk indsatsområde, både for VIA 
som uddannelsesinstitution og de arbejdspladser og organisationer, der ansætter de nyuddannede. Det er 
en fælles opgave, der bl.a. består af at:  

- få flere grundskolebørn til at interessere sig for og flere unge fra det almene gymnasium til at vælge 
en professionsuddannelse 

- skabe bedre karriereveje og muligheder for faglig udvikling – og på den måde skabe grundlaget for 
stærkere og mere attraktive fortællinger om uddannelserne og det arbejdsliv, uddannelserne bygger 
bro til 

- forsat arbejde med at styrke uddannelsernes kvalitet, herunder at styrke kvalitet i praktikken 
- fastholde flere under uddannelsen, styrke overgang fra uddannelse til job samt understøtte fasthol-

delse i professionen 
 

Der lægges op til en drøftelse af rekrutteringsudfordringen på uddannelsesudvalgets område.  
Drøftelsen indeholder følgende elementer: 

- 10 min: Oplæg fra uddannelsesleder (Lene Kirk): ”Hvad er de særlige rekrutteringsudfordringer på 
netop vores uddannelse? Hvordan arbejder uddannelsen med dette?”. 
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- 10 min: Oplæg fra studerende (Tobias Bjørnholt Poulsen): ”Hvorfor har jeg valgt uddannelsen? 
Hvilke overvejelser har været afgørende for mit valg?” 

- 10 min: Oplæg fra kommunalt regi (Poul Schmidt): ”Hvordan arbejder vi med rekruttering, fx ved at 
skabe attraktive stillinger, onboarding, muligheder for karriere/faglig udvikling? Ideer til samarbejde 
med uddannelsen.” 
 

- 40 min: drøftelse i grupper med udgangspunkt i følgende spørgsmål: 
o Hvordan kan vi skabe mere interesse for uddannelsen?  
o Hvordan skaber vi positive fortællinger om mulighederne i det arbejdsliv og de synlige karrie-

reveje, uddannelsen åbner døren til?  
o Hvordan kan vi nå ud til de unge under deres sabbatår? Hvordan kan organisationerne/virk-

somhederne udvikle flere typer praktikker og ungejobs, der kan øge interessen for uddannel-
sen? 

o Hvilke handlemuligheder har vi hver især for at styrke rekrutteringen - som uddannelsesinsti-
tution og arbejdsplads? Hvad kan vi gøre sammen? 
 

- 15 min: Opsamling fra grupper i plenum. Herunder afklares, om der er nogle temaer/ideer, der skal 
handles videre på. 

 
Forberedelse: 

- Bilag 1 (5 sider): Landsdækkende tendenser i optaget på Professionshøjskolernes via KOT 2023, 
Danske Professionshøjskoler, juli 2023.  

- Bilag 2 (9 sider): Antal 1. prioritetsansøgninger til VIA i 2023 
- Bilag 3 (1 side): Resumé med hovedresultater fra analysen ”Studievalgsbegrundelser: Hvem lægger 

fokus på hvad i studievalget?”, EVA, 2021.  
- Bilag 4 (1 side): Resumé med hovedresultater fra minianalysen ”Fire ud af ti ny optagne studerende 

har været lærervikar, pædagogmedhjælper eller ansat i ældreplejen”, EVA, 2023.  
- Bilag 6 (3 sider): ” Antorini prikker hul på arbejdslivets fastlåste forestillinger”, Mandag Morgen, 2023 

Indstilling 
1. Det indstilles, at uddannelsesudvalget drøfter temaet med udgangspunkt i spørgsmålene. 
2. Det indstilles, at uddannelsesudvalget afslutter drøftelsen med at afklare, om der er konkrete te-

maer/ideer, som der kan handles på. 
 
 
 
Pause (15 min./kl. 10.35-10.50) 
 
 

Punkt 3. Temadrøftelse: Signaturer for Fysioterapeutuddannelsen (60 
min./kl. 10.50-11.50) 

Sagsansvarlig: 
Marianne Krog 

  

Bilag 
Pjece: ”Signaturer for professionsuddannelser, vi er stolte af”. Link til online version.  

Sagsfremstilling 
Under VIAs strategiske tema ”Professionsuddannelser, vi er stolte af” har en tværgående ressourcegruppe i 
VIA arbejdet for at formulere en fælles forståelse af, hvad der er særegent ved god professionsuddannelse.  

https://issuu.com/via-uc/docs/signaturer-professionsuddannelser-via
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Ressourcegruppen har med afsæt i forsknings-, erfarings- og praksisviden indkredset fem signaturer for pro-
fessionsuddannelser, vi er stolte af. De er beskrevet i en kort udgave (se bilaget) samt et længere grundlags-
papir. Den korte udgave indeholder, udover de fem signaturer, en række refleksionsspørgsmål og inspiration 
til, hvordan signaturerne kan bringes i spil.  

Signaturerne og spørgsmålene er indtil videre blevet brugt som afsæt for dialoger på de enkelte uddannelser 
med henblik på, at professionsuddannelsernes egenart bliver tydeligere for uddannelserne selv. Det er for-
håbningen, at denne type dialog og forståelsesramme også kan bidrage med større tydelighed om professi-
onsuddannelsernes egenart for de studerende, for dem vi gerne vil rekruttere og for den omverden, vi ud-
danner til.    

Som et led heri lægges der op til, at uddannelsesudvalget drøfter signaturerne på dette møde med særlig 
fokus på Fysioterapeutuddannelsen. Formålet er at bidrage med strategiske perspektiver på VIAs videre ar-
bejde med at udvikle uddannelserne og tydeliggøre deres særlige kendetegn.  

Drøftelsen indeholder følgende elementer: 

- 10 min: oplæg fra uddannelsesleder (Marianne): Ultrakort præsentation af tanken bag signaturerne og 
indlæg med fokus på ”Hvordan gør vi signaturerne tydeligere for vores studerende, og hvad betyder sig-
naturerne for de kompetencer, vi skal have som undervisere på uddannelsen?” 
 

- 40 min: drøftelse (enten i grupper eller plenum) med udgangspunkt i følgende spørgsmål: 
o Hvordan kan vi sammen bruge viden om signaturerne i videreudviklingen af uddannelsen? 
o Hvilke barrierer står i vejen for, at signaturerne kan træde tydeligere frem i Fysioterapeutuddannel-

sen, og hvordan kan vi arbejde med dem?  
o Er der signaturer, vi savner – set fra netop vores uddannelses perspektiv?  
o Hvordan kan en tydeligere eller bredere profil på uddannelserne bidrage til, at flere søger en pro-

fessionsuddannelse?  
 

- 10 min: opsamling på dagens drøftelse i en række anbefalinger (til VIA, til praksis mm.)  

Indstilling 
Det indstilles, at: 

1. Uddannelsesudvalget drøfter de fem signaturer med særlig fokus på Fysioterapeutuddannelsen.  
2. Uddannelsesudvalget samler op på eventuelle anbefalinger til VIA, til praksis og øvrige aktører i rela-

tion til professionen og uddannelsen på baggrund af drøftelsen. 

 

 
Frokost (40 min./kl. 11.50-12.30) 
 
 

Punkt 4. Præsentation af resultater fra Danmarks Studieundersøgelse, 
(40 min./kl. 12.30-13.10) 

Sagsansvarlig: 
Marianne Krog 

  

Bilag 
Ja 

Sagsfremstilling 
Der vil være en præsentation af og refleksioner over de væsentligste pointer med mulighed for at uddannel-
sesudvalget giver deres perspektiv på disse. Derudover har uddannelsesudvalget mulighed for at tage em-
ner op, som de vurderer er væsentlige ift. kvalitet og udvikling af uddannelsen og studiemiljøet. 
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Indstilling 
Det indstilles, at Uddannelsesudvalget udvælger emner, der eventuelt kan drøftes eller arbejdes yderligere 
med i andre relevante samarbejdsfora. 
 

Punkt 5. Ny kvalitetsstandard for kommunernes forebyggelsesindsats 
for kronisk syge og den nye ældrelov (30 min./kl. 13.10-13.40) 

Sagsansvarlig: 
Jakob Sejersdahl 

  

Bilag 
Nej 

Sagsfremstilling 
Jakob orienterer om den nye kvalitetsstandard for kommunernes forebyggelsesindsats for kronisk syge og 
den nye ældrelov. Jakob præsenterer indhold samt indvirken på det fysioterapeutiske arbejde fremover. 

Indstilling 
Det indstilles, at Uddannelsesudvalget tager orienteringen til efterretning og stiller evt. afklarende spørgsmål. 
 
 
 
Pause (15 min./kl. 13.40-13.55) 
 
 

Punkt  6.  Nyheder om VIA (10 min./kl. 13.55-14.05) 

Sagsansvarlig: 
Lene Kirk 

  

Bilag 
https://www.via.dk/om-via/presse 
 
Sagsfremstilling 
Nyheder indeholder punkter, der er af orienterende karakter, hvorfor disse ikke kræver en mundtlig overleve-
ring. I nyheder kan uddannelsesudvalget orientere sig om hvad, der sker i VIA lige nu.  
 
Indstilling 
Det indstilles, at Uddannelsesudvalget stiller eventuelle spørgsmål til nyhederne.   
 

Punkt 7. Nyt fra uddannelsen (10 min./kl. 14.05-14.15) 

Sagsansvarlig: 
Uddannelseslederne 

  

Bilag 
Nej 

Sagsfremstilling 
På mødet vil uddannelseslederne give en status ift. hvad der sker på uddannelsen. 

https://www.via.dk/om-via/presse
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Indstilling 
Det indstilles, at Uddannelsesudvalget tager orienteringen til efterretning. 
 

Punkt 8. Nyt fra de studerende (15 min./kl. 14.15-14.30) 

Sagsansvarlig: 
De studerende 

  

Bilag 
Nej 
 
Sagsfremstilling 
På mødet vil de studerende give en status i forhold til, hvad der sker på uddannelsen.  

Indstilling 
Det indstilles, at Uddannelsesudvalget tager orienteringen til efterretning 
 

Punkt 9. Nyt fra praksis/aftagere (10 min./kl. 14.30-14.40) 

Sagsansvarlig: 
Udvalgets medlemmer 

  

Bilag 
Nej 

Sagsfremstilling 
På mødet vil praksis/aftagere give en status i forhold til, hvad der sker hos dem.  

Indstilling 
Det indstilles, at Uddannelsesudvalget tager orienteringen til efterretning 
 

Punkt   10. Planlægning af næste møde (10 min./kl. 14.40-14.50) 

Sagsansvarlig: 
Alle 

  

Bilag 
Nej 
 
Sagsfremstilling 
Deltagerne har mulighed for at komme med input til næste møde i Uddannelsesudvalget for Fysioterapeut-
uddannelsen som afholdes den 2. oktober 2024 på Campus Holstebro. 
 
Følgende punkter er allerede planlagt: 

- Præsentation af resultater fra Aftagerundersøgelsen og Dimittendundersøgelsen (Lene Kirk og Mari-
anne Krog) 

- Temadrøftelse: Anvendelse af teknologier i professionsudøvelsen (Lene Kirk og Marianne Krog) 
- Rette kompetencer på rette tid og sted (Sanne Jensen og Morten Skrydstrup) 

Indstilling 
Det indstilles, at Uddannelsesudvalget kommer med punkter og input til den næste dagsorden.  



 

7/7 

 

 

Punkt   11. Eventuelt (10 min./kl. 14.50-15.00) 

Sagsansvarlig: 
Alle 

  

Bilag 
Nej 
 
Sagsfremstilling 
 

Indstilling 
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